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# medicina estetica s bellezza

Editoriale

BENVENUTO
CAMBIAMENTO

{'& una parola del vocabolario cheamn
particalanments: cambiamenta. Wolte
sar1o le parsone che considerano il
cambiarmento come qualeosa i negativa,
comequalcosa che va a minare una
routine consolidata, corme sela routine
fosme una sorta di comfort zone
rassioirante e il camblarmento mvece
fomse un wragana che va a distugrera
quanto di pitt consalidata.

Personalmente inwece ho sempre visto il
cambiarmenta come qualeosa che md Hene
viva, comme una grandissima opportunitd,
£Omeuna grande oocasione per
rmiglicrartmd.

1l rarmbiarnento per me & stato ssmpre
smanimo di miglicrarnenta, di
Mnovazorne sinonimo di una miova
sitnazione da affrontare, di stimoli nuos a
fare sanipre meglio wverso \m arizzonte a
volte non conosciuto, Ima sloiramente
malto pil stimolante della noosissima
cornfort zone, della routine che arriva, dal
mio pimto i vista, ad necidere |'essere
wnano facendolo rimaners mrmaobile
sulle mia convinzioni che con gl anni
diventano nevitabilments obsolete,

Sono infatti convinto che nella vita o'
sempre qualeasa di vecchio da buttare
prontarmnente da sosttiuire con qualeosa
di nuova, sicurarments migiore.
Professionalmente, mi ritravo
puntualments a cavaleareil cambiamenta
facenda mio, goma dopa glarma, 1l
vecchio adagio che redtava: “chi = fermna
& parduta”. Ed eccomd sanpre ad
aggiarmare o a sastbuire macchinar laser
con tenalogie sempra pil
all'avanguardia, pit movative & di
consemuenza piil performant per essera
seme pronto ad offrive il meglio dal
pnto 4 vista temologico e tecnico a
chiimquevolesse affidarsi a me ¢ al mio
staff per nsolvers mestetimmd piil o mena
Important.

Ed eceo chela parola camblamenta in
ambito professionale diventa 1m vera 2
propuo imparativo, addivithira snoniimo
i migliar risultato, di degenze mesistent,
di pagienti sermpre @i content
consapevoli di essere trattat nel miglior
modo che la temdlogia o mette a
disposizione, 4 risultatl pin velocd & pit
duratir nel ternpo & soprathutte sinonima
di assenza di trawrmna.

Approfitto quindi & questo piceolo spazio
per dare il benvenuto a tutta la nuova
tecnologia che & gi3 arrivata e che ha
cambiata per |'ennesima volta, n meglio,
il nostro modo di lavorare,

1l sottosaitto ed il mio staff abbiamo da
poco brindato ai nuovi laser ghunt da
Statl Uniti & Israele che o permettono gia
da tantissiind anni, & che da quest'anma o
penmetterannao sanpre di pii, di essere il
punto di rifaimento tecnologico per la
medicing estetica hi-tech in Italia.
Benwanuto al nuova laser peril
ringlovanimenta del decoll&e addia
capillari, rughe, macchie & mestetizrm di
quest'area tanto delicata che affligrona
tante donmne. In due, massimo tre sedute
& possibile attenera un decolléte nuovo
demnao di 1ma ventenne. Benvenuto al
nuovo endolaser per il lifting del viso
del colla, pitt potente, pitl performants,
alla stesso temmpo meno aggressiva del
precedante per un ringiovaniment o del
viso senza epuali senza doversl sottoporre
al taglia del bisturi & ai rischi del lifting
chirurgica, Benvenuta al nuova laser per
la blefarariduzione che d permettera di
fare in due/tre sadute quella che prima
richiedeva maolto pili termpo. Benvenuta
al niova laser par diminare la pelle in
ecoesso e 1a lassita cutanea ddle bracaa,
dell'addome, delle pambe & par sollevare 1
glatei. Benwenuta al nuovao laser
vascolare che ol permetterd, senza
anestesia e senza trawnd, 4 rimuovere

Ratiaele Siniscaleo

Medica Chirurga Estetica
Presidente Simed-Canti di medicina estetica
“Wiake Mazzini, 142 - Tel. 06 3722244

qualsias lesione vascolare degli ard
mfariari, dai sernplici capillari alle varid
pil lrutte. Benvermito al nuova laser
frazionato non ablativo che con il suo
diarmetro a focalizzazione variabile, da 5o
3400 micon e la ma profondita da 0,25
fino a 4 millimetr] d permetterd di
trattare le mmagliature con un mumero di
sadute inferiore rispetto al precedante
modello. Benwvenuto al nuovo laser par
'endablefaralaser che of permetterd di
togliera le “bome” dalle palpebre inferior
& superiar in ternpl ancora pil ridott 2
con un invasiviti minima rispetto al
modello precedente. Banvenute le nuove
fibre ottiche ad anissione radiants che o
penmetteranna di effattuare le
endolipalaser in un termpo di gran hinga
mfariore rispetto al passato e ancora di
pil senza aleun trawma patnettendo al
padente di riprendere irmediatarnents,
appena effethnato il trattarmenta, le
proprie atiwita quatidiane.

TUn particolare benvanto all'movazione
2 alla sieurezza a ol siamo da sanpre
attentissimi in maniera maniacale, cheda
sempre offriamao ai nostri pagient e che
da oggi & stata portata a livelli ancora @i
alevat miglicranda ulteriornment e i nostri
standard di qualiti mia elevatissimi prazie
all'acquista di tanta tecnaologia di ulima
ERNSrazione.

Insamuna un grande benvenuto a tuth
carmmbiarment che of hanno proiettato
ancora di @i versoil future eversa un
mondo fatto di temiche & metodiche hi-
tech innowvative che i pertmettona di
essera sermpre leader in Earopa.

TUn benvenuta in particolare a tuth wai,
care lettria, che worrete sairvi della
nostra temologia, del nestro know-how,
della nostra esperienza, della nostra
competenza e dele nostre capacita
andando ben dltre le tecniche di medicina
astetica di base ormai obsoleta.
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FACE ENDO LFTING LASER

addio lifting chirurgico

senza anestesia
nessund incisione cutaned
nessuna convalescenza

nessun dolore
nessun gonfiore!

la technica

In un unico trattamento si utilizza un Endo Laser

che invece di terminare con un classico manipclo,
presenta come terminale una fibra cifica di sol;
200-400 micron [0,2-0,4 mm). Senza la necessitd

di nessuna anestesia, senza nessun fastidio per

il paziente e senza nessuna incisione sulla pelle,

in quanto non s tratta di un intervento chirurgico,
viene introdotta la sottilissima fibra offica nel tessuto
sottocutaneo dell'area da trattare. L'energia dell'Endo
laser provoca quindi la contrazione dei sefti fibrosi
del tessuto scttocutaneo che si accorcia gradualmente
permettento un verc e propric effeto lifting.

il risultato »

Il risultato estetico & visibile in parte nell'imm ediato, . ,V'
per poi assestarsi nell'arco di circa 2-3 mesi in

maniera graduale. In questo modo viene garantito un

risultato naturale, evitando effetti di trazione eccessivi.

Per informazioni r
Simed Centri di Medicina Estefica

chiama: 800 038 400
www.simedmedicinaestetica.com




Interview

# medicina estetica f eccellenza
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RAFFAELE
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Rataele Siniscaleo
Medica Chiruma Estetica
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Wiake Mazzini, 142 - Tel. 06 722244

INNOVAZIONE — TECNOLOGIA — TRASPARENZA - SICUREZZA

Per il dottor Raffaele Siniscalco sono guest 1 pilastri su cui si fonda
la medicina estetica rigenerativa hi-tech avanzata e d'eccellenza

g Biniscalco ho
alo nuovamentein
{orea del Sud per

chirurgia estetica. Ci put dire
quanto ¢ importante l'innovazione
tecnologica nel suo lavoro?
E'fondarmentale! Per me sarebba
impossibile opgl, dopo oltre 20 anni di
utilizzo di temologie applicate alla
medicina e alla chirurgia estetica,
Imrmaginara questa professione senza
l'ausilio di macchine lazer la cud

evaluzdone negli ultmd anni ha creata un

vero & proprio spariacque con il passato.

Comeil laser ha rappresentato il
punto di rottura con il passato?
Venti anni fala temalogia laser =i era
appena affacciata nella nostra
professione e poteva rappresentare, per
il medien o per il chirurgs, un piccdo

DAYBREAK ADDICT B

afuto date le performmance e 1 campi di
applicazioni limitatl delle macchine di
allora. Ogg lavorare senza tecnalogia,
che ha fatto i due decenni passi da
giganta, vuol dire assere rimasti nel
passato, assere rimast ancorati ad un
modo di lavorare che non ha pii sensa
di ezistere,

5i spieghi meglio.

Le faccio un esempio. (uando lef deve
cercare qualsiasi cosa, un articolo, un
luago, 1ma spettacalo di 1n teatro, una
strada, una naotizia o altro cosa fa?

Semplice, mi collego ad internet &
trove tutto cié che voglio.
E seintermet non o fosse?

Ter carita non saprei come fare,
Gliela dico {0 cosa farebbe: tomerebba
ad un medioewao informatico, tornerebbe
a cercara quello chele serve sulle pagine
zialle o sull'elenco del telefono tarnanda
ad una realta obsoleta, antica, lenta, non

pill appropriata con le immense
possibilitd chela tecnologia a
disposizione oz d offre.

Mi sta dicendo quindi che grazie
all'evoluzione tecnologica ogpi &
possibile ragriungere risultati fino
ad almind anni fa inimmaginabili
esattamente come oggi avere uno
smartphone in tasca ci permette di
essere connessi con il mondo
intero, cosa impensabile fino ha
pochi anni fa?

E=attarnente. La tecnologia e
linnewvazione, nella mia professione,
oggi fammo la differenza tra una
medicina estetica basica bazata su
tecniche obsolete, superate che
penmettona performance di risultato di
bassizsima livello con scars risultati =
una medicina estetica di eccellenza dalle
potenzialits illimitats.

Pud fare qualche paragone tra
tecniche superate € tecniche



innovative per andare a risclvere
un medesimo inestetismo?
Certarnents, immagini ad esempiola
vecchia mesaterapia, oppure la vecchia
ossipenolipodasia nel trattamenta della
callulite & dell'adiposita localizzata.
Wetodiche sicuramente di grande valore
2 all'avanguardia vent, trenta,
quarant'anmi fa, ma che sono andata in
pensiona gia da oltre un decennio praze
atecnologie che permettano
all'operatare di trattare lo stesso
problema senza nermmena linvasivita
dell'aga e soprattutto con risultat di
gran lunga siperior in templ
ridottssimd rispetto al passata.

Puid darci qualche nome?
{Certamente, mi viene in mente ad
esempiol UltraShape Contour V3 17 -
Seulpt che peril trattamento delle
adiposita localizzate non invasivo il re
indiscusso. M viene in mente il Venus
Concept Legacy, lamacchina pin
innovativa in assoluto peril trattamento
della cellulite, ritenzdone idrica, e lassita
cutanea dove radiofrequenze frazionate
multipolari da 150 watt di potenza,
campl elettromagneticl pulsat
frazionati il massaggio endaternmica
VARIPULSE contemporanearnents
penmettono di raggiun gere risultat
infrrnaginabili per wacchie metodicha
came la mesoterapia o tecniche similari,
quali l'ossigenalipoplasia o la
cavitazione in una quantiti di sedute
irrisoria rispetto al passato e senza il

problema dell'ago e del consemient
lividi che la wecchie tecnicha

sopradtate provocavano.

Pud fard un esempio simile per il
ringiovanimento del viso?
Certaments, gliene potrel fare decine.
Sento ancora parlare di peelings all‘adde
glicalicn o al mandelico o sirilari quanda
armal da drea quindiel anni esistono 1
Halifting che con un'unica seduta, ripeta
un'unica seduta, permettona
'alirninazione comnpleta delle macchie del
viso ed un ringiovaniments della cute che
nermnenao facendo mille peelings =i
riuscirebbe ad ottenere. Tn altra esempio
riferita al ringlovanimento per il visa
sono levecchie biostmolazioni con i
codtail vitaminid, le famose "panturine
di witamine", che ogg rimiltane ormal
obsalete rispetto al trattamenti &
rmacchinar 4 ulHima generazdone qualiil
denmovital inject, il dermalift oppure 1

laser frazionat non ablativi randomizzati,

Laser frazionat non ablativi
randomizzati? Id cosa

si tratia?

Saro ilaser

frazionat

di

infarmazizne pubblicitaria

ultimissima renerazione che permettono
non solao risultat impensabili rispetto
alla semplid biostimolazioni 4
vitamine, ma rraggiungibili nemmmena
dagli altri laser frazicnati in cireolagione
diwvecchia peneraziane, ormal superati,
apparsi pii di 10 anni fa per quanta
concerna la tecniche df ringiovaniments
del visoanon solo,

Pui spiegare alle letirici cos’&un
laser frazionato?

81 definizce frazionato un laser che
Provocd un verd & proprio
fradonamento del tessuto grazie al
fatto chel'enersia condatta dal
manipolo laser & appunto frazionata,
clod parcellizzata in maniera tale da
provocare un frazionamenta del
tessuto stesso.

Pui essere pii chiare?

Diewve imimaginare un laser che provoca
tantissirmd rmicrafori nella pelle dal
diarmetro piccolissima.

A cosa servono quest
laser?
Dipende da quale ipa di
laser frazionatao viena
utilizzata.

Cioe? 1 laser
frazrionat non
sonve tuthH uguali?
Assolutamente no, a
seconda del laser
frazionato che visne
utilizzato pud essere

I biolifting con un’unica seduta permettono I'eliminazione
completa delle macchie del viso ed un ringiovanimento
della cute che nemmeno facendo mille peelings si riuscirebbe ad ottenere
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ratttcu urn deterrminato inestetismo

specifico.

Mi semibra di capire che esistono
quindi diversi tipi di laser
frazionato che hanno
caratteristiche diverse e che per
queste caratteristiche sono
utilizzati per trattare inestetismi e
problematiche diverse. Corretto?
Correttissima! Ed & proprio per questa
che purtroppo molto spesso, and troppo
spesso, 5 sentono pazdent che si
lamentana per essera stabl trattatl con
un laser frazionato senza aver rizolto la
loro problematica.

Da cosa dipende questa
insoddisfazione?

Dipende dal fatto che diversi tipd di laser
frazionat hanno caratteristiche
completamments diverse, a valte
diametralmente opposte, & di
conseruenza devono assere ublizzat per
trattare problematiche diverse &
soprattutto specifiche. L'utilizzo di un
determinato laser frazionato con
determinate caratteristiche tecniche &
stato studiato, progettato & costriito per
andare a risalvere solo un certo Hipo di
inestetisimo e non & la panacea che
risalve amni problemnatica. Chiindi se
'operatare, poco esperto di laser =1
accinge a trattare con un laser frazionato
un inestetimmo diverso da quello peril
quale & stato progettato nella migliore
delle ipotes scontenterd la pagente
nella peggiore delle ipatesi provochera
un danna.

Pud fard un esempio di
laser frazionati diversi?
{Certammente, bast

pensare chel laser
frazionati s dividona

in due grandi

classi: i laser

frazionati

DAYBREAK ADDICT 8

ablativiailaser frazionat non ablativi.
Inaltreilaser frazionat s suddividona
in altre sottoclassi: superfidali, a media
profondita, e profondi. Infine =1
suddividona, in base al diametro del

foro che andranno a provocare nella cute
del paziente, in laser con plecola
diarmetra, medio diametra, grande
diarnetra.

Ma allora il termine laser
frazionato non vuol dire nulla?
Esattarmente, il termminelaser frazonato
non wuol dire assolutamentenulla dal
punto di vista temien, sta solo ad indicare
che provoca 1 fragionamento della mita.
Ma le ripeta, a seconda dell'estetimmo o
problematica che deve esseratrattata va
ublizzata una tecnologa di
frazionamento, & quindi un laser
frazionata, specifico, mdicato =
adatta a quel ipo di
problematica. Bast pensare
che il diametra del micrafore
deve assare perfettaments
specifica & indicata al

tipo di problenatica

che deve eszere

trattata. Bast

pensareche il

diarnetra dei

rmicrofar,

(-

cheun determinato laser frazionato
andri a provocare nella pelle dal
paziente, potrd variare da un minimao di
B0 micron fino ad un massimo di Koo
ImiCron.

Pui essere piii chiare?
Certarnente, deve considerars che 500
micron equivalzono a 0,5 millimetyd,
mentre {0 micron equivalrono a soli
0,05 rmum. Parliame quindi di un
diametro chedal punto 4di vista mumerieo
& w3 10 wolte piti plecolo, ma dal punta
di wista del walore assoluto & come
paraponare un bueo fatto con un trapano
ad un aratere 4i 1 vuleana.
La capirebbe anche un
barmbing che la differenza &
# abizsale. Inaltreilaser
frazionat differizconoin
merito alla profondita a
cul seendmnaonela pelle.
Personalmente uilizzo
tutti i laser frazicnati che
scendono da appena 150
rmicron di profondita (0,15
millirmett) fino a 4.000
micron [4 millimetd). Anche
per questo parametro, anche
un non addetto ai lavaord
comprenderebbe che stiama
parlando di differenze abissali.
Senza considerare che fino ad ora
leha citata solo due degli innmumeresali
parametri che fanna si che le differenze
tra un laser ed un altro permettono
utilizz non solo diverst, ma
diarmetralments oppost.

Dsottor Raffaele Siniscaleo, mi sto
perdendo! Pud fare un esempio
comprensibile per le nostre
lettrici?
Certa. Prendiamo cane esempio i laser
frazionato utlizzato nella
blefarariduzione laser per togliere la pelle
in accesso delle palpebre superior o
inferiori. B completamente diverso dal
laser frazgionato utilizzato per togliere la
cicatrici da acne dalle muance che a sua
volta 4 altrattanto diverso dal laser
frazionato per andare a togliere le
mmagliature suf glutel. (uesto perché
sHarno parlando di tre aree dovela oite
ha spessari divers, elasticita diverse &
dove esistono problematiche diverss.
Bast irmmaginare alla sottigliczza &
alla delicatezza della cute della
palpebra inferiorae alla
spessore ealla prossolanita
della oute dei glhatei.

Ma senza tuttd
quest laser
frazionat diversi
cosa sifarebbe?



Grazie alla tecnologia
laser di ulima
generazione a fibre
ottiche, 1 famosi
endolaser, da alcuni
anni € possibile
dare al lPaziente

un risultato pari

e Spesso superiore
a quello ottenibile
dagli interventi
chirurgici senza
dover sottoporre a tutti
1costi il paziente

ad un intervento.

Sernplice, s tarnerebbe ad una sorta di
preistoria.

Cioe?

{iné le mmagliature sarebbe impaossibila
trattarle, le cicatrid da ame
rimarrebbero sul wiso e per toglisre la
oute in eccesso dalle palpebre il pagente
dowvrebbe sottopors ad un intervento
chirurgien di blefaroplastica con tutt 1
possibili rischi e le possibili canplicanze

determinate da un intervento chirurgico.

Pud fare aliri esempi nei quali la
tecnologia laser di ultima
zenerazione ha sostitnito
lintervento chirurgico come €
accaduto con la blefaroriduzione
laser nei confront della
blefaroplastica chirurgica?

Grazie alla temologia laser di ultima
generazione a fibre ottiche, i famos
endolaser, da aleuni anni & possibila
dare al paziente un risultato pari e
spesso supericre 2 quello ottenibile dagli
mterventi chirurgicl senza dover
sottoporre a tutt { cost il pagdente ad un
interventa,

Anche questo punto & molto
interessante. Nel dettaglio, cosa o
puir dire?

Ad esempio che l'endolipo laser ha
ampiament e sostituito ' intervento
chirurgien d4i iposigdane permettenda al
padente di attenere gli stessi risultat
senza doversl sottoporre ad un intervento
chirurgieo mvasiva, con tuth 1 possibili
rischi ele possibili canplicanze derivant
da questoultimo. Tn altro esempo pud

I

L .

essere |'endolifting laser del viso e del
collo cheha amplarmente sostihiito 2
rmandata in pensione il vecchio lifting
chirwrgico. Sanpre nella cateraria dagli
adalifing non bisomma dimenticara
quelli rdativi al earpo chehanna
rmandata in pensione il lifting chirrgico
delle bracda, il lifting chirurgiea della

cosee, dell'addome e dei glutel.

Dsottor Siniscalco, mi sta dicendo
che oggi & possibile effettuare un
lifting delle cosce, delle cosce e dei
glutei senza doversi sottoporrea
cruenti intervent chirurgici?
Assolutarmnente 5. Senza alcun trauma,
senza l'anestesia penerals, senza il taglio
del bisturi, senza le possibili
complicanze, senzai rischi relativ
all'interventa chirurgica, senza un
perioda post intervento molto
mwalidante, ;razia agli endolaser a fibre
attche ¢ possibile effettnare il lifting
delle cosce, dei gluted, dell'addome, & 41
altre zone del corpo.

Come una medicina estetica di
altissimo livello tenologico € di
qualiti pud risolvere un
inestetismo dove né la chirurgia
estetica né una medicina estetica
di base non possono nulla?
Pensiamo ad una zona del corpoa mile
donne prestano molta attenzione: il
decalléte. Il seno ha sempra
rappresentato, per la donna, uno del
punti di forza, simbaolo di seduzione e
farmminilita, ma pud essere anche
un'area da nasconders, a causa def sagni
del termmpo che purtroppo molto spesso

-
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tradiscono inevitabilmente un'etd ormai
Hon pil glovanissma.

Dopol trentagngue-quarant'anni, a
causa soprattutto di malsane & selvagga
esposiziond al sole, il decoll &te farmminila
risulta molto spessa costellato da
macchis, capillar & rughe; ed ecco che
una del punti di forza della bellezza
fernminile = trasforma
irrimediabibnents in i punto di
debolezza rigorosamente da nascondere.
Finalments oggi grazie a diverse
temalogie laser combinate non ablative,
quindi non aggressive & possibile donare
nuovarnente ad un decolléte invecchiato
la giovinezza =la bellezza perduta.
Wolteplici laser non ablativi ad altissima
performance, temologie scannerizzata
randormizzate ad altissima velocita
d'ssemizione a predsione micranetrica
permettona, lavaranda in sinergia, in
sali 15-20 minuti il ringovanimenta
completa del decolléte.

fJuali risuliat s riescono ad
ottenere?

1l risultato che = riesce ad ottenere & un
completo ringlovanimento del decalléte
con la totale seomparsa di eventnali
macchie piil o mena estese, capillard pit
con menao evident e rughe pit ho mena

prafonde.

Grazie della sua esauriente
spiegazione, Dottor siniscaleo.
Come al solito & riuscdte a stupirmi
data la sua profonda conoscenza di
tecnologia applicata alla medicina
estetica.

Grazie ale, & sempre un placere.
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DAY NEWS

Sbandati al telefono

Una telsfonata allunga la vita. E un baeet pud farti inciampare sul
marciapiede. La dipendenza dallo smartphone pud portare a
conseguenze anche gravi, anche gquando meno te lo aspett. Siamo
tutti consapevoli — perd & bene sempre ricordarlo — che alla guida
non si deve consultare il telefonino. Oggi perd Eric M. Lamberg &
Lisa M. Muratori della Stony Brook University ©i raccomandano
anche su un utilizzo parsimonioso del cellulare anche guando
stiamo camminando. Lo studio condotto dai due ricercaton ha
dimostrato come chi “smanetta” con lo smartphone mentre
cammina ha il 51% di possibilita in pid di andare a sbattere contro
gualche nstacolo. | camminatori pid distratt sono risultati essere
guellicomprasi fra i 18 21 34 anni, ma gli Cwver 55 sono i pid inclini a
riportare fratture ossee e danni muscolar di una certa rilevanza.

Bed&... Book

Mon rinscite ad addormentaryi 52 non in compagnia
di un buon libro? A Tokyo ©'2 'hotel che fa per voi.
Mato nel guartiere lkebukuro, il primo bedébook
offre la possibilita di dormire fra gli oltre 1700 titoli
riposti sugli scaffali di una ex libraria. Inrealtd non
©i 50n0 dei veri e propri letti, ma cabine doppis con
luci individuali per permettere una lettura adeguata
senza perd infastidire gl altri avventori. "Tutto

& gtrettamente funzionale, lo scopo del nostro hotel
& guello di far leggere | nostri libri & dormire sonni
tranguilli". Owviamente, non & ben accetta qualsiasi
tipo di interazione con decibel pid alti di un bisbiglio!

Un (solo) abito fa... il VIP

Per uomini abituati a prendere decisioni difficill tutt | giorni,
oppure gestire enormi aziende multinazionali, scegliers il
colore della cravatta da abbinare al completo sembra
|55ere uUnD dei pid fastidiosi grattacapo. E cosi la cosrenza
stilistiza, al limite dell'asetico standard milimresco, risulta
pertanto essere uno dei tratt pid comuni fra Potenti della
terra. Da Sempre. Come | completi blu o grigi dal
prasidente USABarack Obama, o il look di stampo nerd
di Mark Zuckerbery, CEO di Facebook. Par non parlare
dell'amore di Albert Einstein per gli abiti grigi, o dei
dolcevita di Andy Warhol & Steve Jobs, anto per citarne
alcuni. Forse un po' maniacali, ma studi scientifici hanno
dimostrato che anche picoole decisioni possono stressare
il mostro cenvello, indebolendons cosi le capacia. Se in
ballo o sono le sorti del mondo._meglio non rischiare!

==t
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Quanto valgono
le nostre mformazioni?

Pagamenti online prima i tutto. Ma anche |8
password degli account mail & dei profili social,
Pil il nostro eoinvolgimento nel web & massiceio,
pilt aumentano | rischi di essere “hackerati” &
cerubati dei nostri codisi pid segret. Ora

sappiamo anche guanto valgono sul mercato

nero le nostre informazioni, 2 a dircelo & lo studio

promesso da MoAfee Labs, azienda leader nalla
sicurazza informatica. Per l2 coordinate bancarie si

pud pagare dai 4 ai 40 euro. Da questo tariffario si

sale esponenzialmente, se le informazioni sono pil
dettagliate, € comprendono il FIN della carta di credito,
| numieri di previdenza sociale, fino addirittura al nomea da

nubile della vittima. Fino ad arrivars a 260 eurn, s il conto

corrente hackerato supera’i 7.000 surn.

Bocconil antistress

Ricchi di vitamine, sani, completi.

E guesto lidentikit degli alimenti che
possong influenzare il nostro umaore,
diminuiscono |o stress ¢ mantengono
in ottima salute. Nell'elenco dei super
food troviamo elementi per tuth | gusti
& per tutti | momenti della giornata:
avena, crackers integrali, burro

di noccioling {meglio se bin), sushi roll
al salmone con riso integrale, la quinoa,
ali anacardi, il cioccolato, uova sode.

Incinto?!

RBicordate Junior, il film del 1484 in cui il palestratissimo
Arnold Schwarzeneqgoer sperimentava sU 5& 5tesso un
farmaco capace di indurre |a gravidanza in un maschio?
Adistanza di pid di 20 anni l'ipotesi torna d'attualita,
grazie alle dichiarazioni della dottoressa Karine Chung,
direttrice presso la University of Southern California's
Keck School of Medicine "Un paziente maschio che
desideri fare I'esperienza della gravidanza ha il dirito a
poterla vivere. Probabilments tra cingue o0 massimo
dieci anni gualcuno prima o poi sara ingrado di farlo.
Mella clinica specializzata hanno hanno gia individuato |
volontar che saranno sottoposti a un trapianto di utero.
Staranno gia pensando anche al remake del film?

Meno morsi, piu in forma

Una nuova "arma’ arriva nella guerra al chilo di troppo,

di tipo anatomico-tecnologico. | ricercatori della Brigham
Young University hanno dimostrato infatti che riducendo
del 20-30% al giormo | morsi dati durante | pasti, in un mese
5i pud perders anche fino a due chili. Senza cambiare
nessuna abitudineg alimertare. Qual & il [ato tecrologico
della scoperta? Per chi non vuole rovinarsi il pasto contando
oo morso, & gia pronta I'APP dedicatal
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di Tirigna Mignosa

La prima domanda che sicuramente
tutti le vorrebbero fare ¢: come sifa
ad avereuna pelle morbida, liscia,
liminosa e giovane anche dopo gli
“anta”™? F forse un"utopia?
Assalutarmenten o, non & un utopia,
soprattutto quando 'Impearativa
categarico sociale & fermare il termpao,
Forever ¥oung. Le rughe s possana
cancellare, &verissimo, ma ancora
meglio & prevenirle perché da sermpra
prevenire & meglio che curare. Il mia
lavora di facialist ant age verte proprio
su questa: prevenire l'invecchiaments
cutanen erendere l'aspetto e la qualita
della pelle fresca & miovane con un
peroors molto articolato, attento &
costante che non ha mai fallite.

{uali sono le procedure, 'iter per
ottenere questa “benedetta” pelle
giovane, luminosa, elastica e tond ca?

TUna bella pelle &in parte, ma solo in
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Beauty Caach

& Rigeneraliva

parts, ereditaria. Per il resto &1l risultate
di uno stle di vita salutare e 4 una cura
attenta e costante con le metodiche pit
all'avanguardia ed indicate di medicina
estetica e rigenerativa. Tna scrta di
percorso che mese dopo mese fuinziona
corme una sorta di “vacdnae” contro
I'mwecchiamenta cutanea.

Sono molto curiosa. Cos'é questo
“vaconoe” AnH Age?

8i tratta di wn innovativo metoda
binmmolecolare da sepuire attraversa un
percorso personalizzato di nutriceitica,
atflancato da trattarnent di medidna
rigenerativa e di ingiovanimenta della
cute e del sottocute, che semuo
personalments in ogni sua fase n
collaborazione con il dottor Raffasle
Siniscaleo. Tn percorso Anti Age, o3
largarmente diffuso autilizzato
oltrenceana, che permmette di rallentare il
termnpa mulla pelle contrastandoa la lassita

Brigitte Valesch

infior SO00E 8400
origiflebes ihyooschs med dg mail com

Simed Ceniri di Medizina Edlelica

L'esperta

in progranumazione

medica estetica
Brigitte Valesch,

ci svela un esclhusiva
innovazione Simed:

il "VACCINO"
ANTI AGE

outanea, le mghe, lemacchie & tutt gli
alt semni del tempo.

In che cosa consiste tale percorso?
Diopo un'accurata visita preliminare s
procede al primo passo. Di salito s
comineia con l'esame del DMNA del
paziente, per valutare la sua situazione
penetica in termini di mvecchiamenta
cutaneo & per comprendere in maniera
incontrovertibile la base, appunto
zpenetica, d'invecchimmenta dal
paziente. Il passo successivo & andara
adindagare lo stile df wita del pazients
per comprendere quali sono le
abitudini che possana essere nodve ed
asgarala causa scatenante di un
invecchiamenta cutaneo precoce ed
eliminarle. 4l contempa saranna
amplificate la sane abitudini chail
paziente, magari ancha
inconsapevolments, porta avant
giorno dopo glormao.



{ante & importante tutto cdo?

E fondarnentale, in quarnta il processa
dinvecchiamenta della nostra pelladla
sormuma dell' mvecchiamento dovuto alla
nostra predisposizione geneticae
dell'invecchiarnento dowato ai nostri
comportarment & stle 41 vita.

Puifare, per le nostre letrici,
almni esempi? Juanto & importante
avere une stle di vita corretio,
essere seguit in questo e dedicarsi
alla propria cura?

Catarnente, le riporto un caso che
abbama sepuito a studio par drea due
anni. {5 slamo trovat di fronte a due
padiant gamdle amezigot, quindi con la
stesso asset genetico, DMA identico, ma
con stli i vita campletaments agh
antipadi.

Dia una parteuna donna 4i 47 anni oo un
asset penetico d'nvecchiamento Hdatto
mraziedl suo sana stledi vita, dall‘altrala
sua pemala identica come DA, ma
completarmnente divarsa dal punto di vista
fenotipico, doé esteticament & Wettan dale
una accanto all'altra semmbrano avere
vent'anni anni di differanza. La pritna ne
dimestrava ima decina di meno rispetto a
sl 47 anmni, la seconda ne dirnostrava
una decna di @1l sempre rispetto ai suol
47 anm.

Come & possibile tutto d&?

E tutto molto semplice. Comele dicevo
primna l'esarne del DA & solo un punto di
partenza, ma malto pill importante del
proprio asset penetico & l'epizenetica.

Epigenetica? Checos's?

Le risponda con una frase di Bryan
Turner: “Tl DMA non & altro che un nastro
=1 o1 sano registrate le infonmazion,
fmutile senza un apparecchio che consenta
di leggerla. L'epigenetica 4il lattore di
nastri”. Per epiranetica, nd nostro campo,

= intendaono tutt -

quel comportament,

sHli di vita, stle

alimmentare, abitudini gamalisre
protratte nel termpo che possana
ringiovanire o vecchiare i nost tessut.

Pud fare degli esempi?

Prenda sermpre le nostre due pemelle
amnozigot di 47 anni. La privma sermbrava
la figlia della sacanda, anche avendaoun
asset penetico ugnale sun DA identicn.
Le spiego perché.

Tutta &venuta fuorl durante il prime
colloquio preliminara che 4una sorta di
confessionea 360 gradi. La prma
zemmella, qudla “movane”, non finnava e
non aveva mai fimato nel corso della sua
vita, la gernella “anziana” aveva inizato a
finnare a 15 anvi e finnava molto dapid 4
30 anrd. La panella @i govane, da
sermpre molta attenta dal punto di vista
alimentare, non man fava mai insaceat,
carne, daold, non besvesa alcoolid, né
Hbite gassate succherine, non mangiava
alirnent fatt con la farina bianca
raffinata, la sua di=ta era ricea di frutta e
vardura prevalentemente cruda. La
zemella "anzana” dal punto di vista
alirmentare era invecs un disastro: carmea 2
pasta tutti 1 giami, aperitivi d happy
hour, frutta e verdura pochissima e
rarissimamente. La gamella “movane”, che
mia 5 alimentava bene e correttaments,
mtegrava la sua alimentazd ane con
micronutrient ad hoc per lasue esigenzea,
la seconda, qudla “anziana”, non sapeva
nermmens cosa fosse un intepratore
alimentare spedfico eun micramtriente.
{dla “govane” la notteriposava 2
darrniva serenarnents, l'altra riposava
rnaliszimo vittma dei suol stravizi
alirmentari. {hella “rovane” = crava
molta, non prendeva mai il sdle se non
conma arema i protezione fattare 100+,
I rmaniera periodica s dedicava a se

infarmazizne pubblicitaria

stessa sia sul viso che sul corpo
mantenanda la pelle fovane edil corpoin
forma con trattament di medicdna
rigenerativa ed estetica personalizzati.
La seconda, non solo &ra dedita
all'abbronzatura selvaggia
d'estate, ma ricorreva a
larmpadsa solari tutta
I'mvamo edi
trattarnent di
medicina estetica
IOI 18 COTasce
NATUTIeND
|'eziztenza = la
lizsta potrebbe
andare avant per
molta. La capirebba
ancheun bammbine
cheanche seladue
remelle omozipot dal
punto df vista genetien
hanmno 1 DMA identica,
qudla chehafatta la differenza
trale due a livdlo fenatipica, cioé
esteticn, &l'spizenetica, clod tuttl quel
camportarnenti divers] adottati che hanna
fatto rimanere glovanela mpimae
inwecchiare la seconda. (haindi pit
afutiama ad esprimere al meglio il nostra
DNA con i nost canportament pii
vivremo meglio & d manterremo glovani,
pill avrerno canportament dannosi &
shagliati e piti accel aeramo il nostrao
invecchiarmenta.

{uello che mi ha rivelato sembra
ovvio e sembra essere la chiave di
volta. Sembra davvero tutto molto
semplice, ma ho'impressione che
non sia propric cosi. Da quantoho
capito, dopo un attento collogquio
preliminare, 'esame del DN A, viene
costruitouna sorta di percorso
"vaccinale” personalizzatoe che
mette la pazienteal riparo da un
invecchiamento spregiudicato.

In realtd facciamo df meglio, la pagdente
vienamessa al riparo da un
inwecchiamento che era scrittand suo
D4 ritardandolo notevobmente.

Vengono dati dei farmaci?
Assolutarnentenaol Le Hanolecols che
vengano 1tilizzatanel percorso
nutricentico cellulare ortomolecolare,
sano Heavateda elerment naturali di
preparazione biologica e malto spessa
anche biodinamica. Mella parta di
medicing rigenerativa, mvece a seconda
delle esizenze, aspettative & necessita
diverse sono letecniche di supporto: dal
dermovital inject e 1l dermalift, che
pertnettono una autorl generazions
collagenica praziea prindpi ativ
antossidant « Ho-stmolant, fino alle
infiltrazioni di cellule starminali autaloghe
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dei fibroblasti della pelle per un
ringiovanimento globale.

Quindi un connubio di
nulriceutica, controllo dell’asset
genelico e trattamenti avanzati di
medicina rigenerativa?
Esattamente, ma non solo. Durante il
percorso vengono fatte abbandonare
alla paziente tutte le malsane abitudini
giornaliere che sono alla base diun
invecchiamento cutaneo inserendo
invece tutte quelle sane abitudini di
vita e alimentari che invece sono alla
base di un ringiovanimento.

Ci sono studi in merito?
Certamente,i ricercatori dell' Ospedale
Saint Louis di Parigi e 'Ospedale
Universitario di Laval nel Quebec, in
Canada, solo per citare i primi due che
mi vengono in mente, stanno portando
avanti un progetto a dir poco
futuristico, al quale ¢i siamo allineati
anche noidella Simed con tuttala
nostra equipe. Per ora hanno
identificato due “firme” importanti:
quella della pelle giovane e quella, ben
piti utile, della pelle matura. E stato
anche scoperto come le due tipologie
reagiscono, a livello genetico e poi
molecolare, di fronte alle aggressioni
esterne ed interne. Decodificato questo
segreto genetico, verrd formulato
I'elisir di giovinezza su misura. Questi
nuovi imminenti elisir di bellezza
promettono di riscrivere una “firma
proteica” giovane su quella vecchia,
restituendo alla pelle le caratteristiche
della gioventh in barba ad un asset
genetico non proprio dei migliori.

Quali sono i risultati reali di
questo “vaccino di longevita®?
Posso farle qualche esempio che si
commenta da solo: guardi'aspetto
generale e I'energia di Madonna (57
anni), di Sharon Stone (57 anni), di
Jane Fonda (77 anni), e la splendida
neo settantenne Priscilla Presley, loro
sono aleune delle addiet di questo
“vaccino anti age” e il loro aspetto
parla chiarissimo. Le posso svelare
anche che questi personaggi non
amano passare ore in palestra o fare
un lifting dietro I'altro come si
penserebbe. Ne él'esempio Sharon
Stone che & addirittura la testimonial
di uno dei migliori filler a livello
mondiale e che promuove la
naturalezza del viso senza eccessi.

Personaggi italiani addict di
questo vaccino antiage?
Ce ne sono diversi e la maggior parte
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sono seguiti da noi motivo per il quale
per questione di privacy non posso
rivelarle i nomi. Le posso dire che
spaziamo dal mondo della televisione,
al cinemsa, alla politica e a quello
musicale.

Quindi mi sta dicendo che si pud
diventare pit belli e piti giovani in
maniera indolore? Senza
P’aggressione chirurgica?
Esattamente. Il Dottor Raffaele
Siniscalco e stato il pioniere e il padre
del Medical No Bisturi in Italia e la
sottoscritta ha sempre seguito ed
incoraggiato nella sua scelta in quanto
sono pienamente convinta che un
intervento chirurgico per andare a
risolvere un inestetismo & la riprova di
un fallimento e che nessun percorso di
ringiovanimento globale ¢ stato fatto
precedentemente, nessun programima
nutriceutico ortomolecolare & stato
seguito, nessuna tecnica di
ringiovanimento cutaneo e
sottocutaneo attraverso teeniche di
medicina rigenerativa & stato portato
avantl. Dal mio modesto punto di
vista, tranne quando bisogna andare a
risolvere un naso evidentemente
troppo brutto e grosso, tranne quando
si deve andare a risolvere un seno
troppo sceso e altri pochi casi, la
necessita dell'intervento chirurgico e il
chiaro segnale che nulla & stato fatto
per evitarlo. Grazie infatti a metodiche
evolute e di impatto immediato e
risolutivo, con altissime performance
di risultato estetico, secondario ad un
verg e proprio ringiovanimento dei
tessuti, riusciamo quasi nel 100% dei
casi a far evitare ai nostri addict
Iintervento chirurgico.

Pud fare un esempio di
trattamento naturale e non
aggressivo?

Certamente, pensi al traumatismeo del
lifting chirurgico della fronte, un taglio
sul cuoio capelluto dall’area parietale
destra a quella sinistra, scollamento
del muscolo frontale, denervazione di
tale area e sutura tra i capelli di circa
20 centimetri che poi determinera una
caduta eccessiva proprio dei capelli
intorno alla cicatrice con tutto quello
che ne pud derivare a livello
psicologico. Tale tecnica e stata
abbandonata da anni grazie al “Botox”
che in cinque minuti regala un
risultato estetico identico senza la
necessita di un intervento e poco
importa se va ripetuto due volte
l'anno. E dal “Botox” al “Notox”, che
sta proprio per No- Botox, il passo &

stato breve e molto ha influenzato
Hollywood. Basti pensare al regista
Quentin Tarantino, che gia anni fa ha
cominciato a non voler pin seritturare
tutte le attici prive di espressivita e dai
sguardi “congelati” dal Botox. Il Notox
regala uno sgnardo fresco e riposato,
ma mantiene la naturale espressivita
del viso che appare naturalissimo
come sono naturali i polipeptidi
biomimetici che si iniettano.

Adesso capisco perché Lei é stata
nominata la beauty guru dei volti
piti belli del cinema italiano. Pud
svelarci qualcosa in pit di questo
“miracoloso” effetto?

Io eredo moltissimo in un approceio
olistico della nostra Programmazione
Medico Estetica. Ogni cosa & connessa
all’altra. La bellezza arriva dalle cose
belle che facciamo e che proviamo.
Chi si affida a questo percorso,
rimarra soddisfatto dall’'estrema, cura,
correttezza, passione e serieta con le
quali condueo le mie clienti nello Slow
Aging (lento invecchiamento). 11
risultato di questa sorta di
“vaccinazione” nei confronti del
tempo che passa sara il
ringiovanimento a livello cutaneo e
sottocutaneo e una qualita di pelle a
dir poco stupefacente giorno dopo
glorno. Si assiste ad un passare del
tempo che, invece di determinare un
invecchiamento, determinera un
ringiovanimento. Posso quindi dirle
che il metodo & programmato ad
personam. I risultati di solito sono
visibili gia dopo solo 30 giorni di
percorso e migliorano con il tempo.
Per quanto rignarda poi i trattamenti
di rigenerazione cutanea e medicina
rigenerativa, il Dottor Raffaele
Siniscaleo, in base al test del DNA di
ogni paziente, personalizzerd ancora
di piu il percorso ortomolecolare e
nutriceutico e proporra le eventuali
metodiche di medicina estetico-
rigenerativa personalizzando al
massimeo il percorso di trattamento
per ogui singolo paziente e per ogni
diversa esigenza ed aspettativa, il
tutto senza il taglio del bisturi per
accogliere il tempo che passa non
come sinonimo d’invecchiamento , ma
come un occasione di
ringiovanimento.

Perfetto! A questo punto io
prendo subito un appuntamento
per la prima consulenza, anche
io non voglio invecchiare e
voglio una pelle di porcellana
come la sua.



Brad e Angelina

diect anm
di Amore & Glamour

Due filin, sei fighi e un matrimonio che arriva dopo nove
anni d’amare: a dispetto dei gossip, Pitt e Jolie sono ancora
la coppia pit bella del mondo.
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TIn abito nusale da sagna, disegnato
dall'Atelier Versace, con hingo velo e
HITpid Fonna pEncipesca.. interarnents
decorato dal digerni A4 suoi figh. Mon
poteva che assare singolare 2
controcorrentsla scelta di Angelina
Jalie, cheil 2d Arosto 2014 ha sposato
I mugBradFitt con una cerimaonia
rilassata epiena di allepria. La coppia
pil glarmour & Hollywood ha cos
chiuso il cerchio de suo amore, nove
anni dopo 'mecontro fatale sul set del
filim . & Wre, Smith”, Era infatt il
200F quando due da divi pitt sexy del
mond o wenivana scelt per raccontare
la storia di vn matrirnonio i crisi, dove
entramnbi i coniugl nascondonouna
doppia vita da agente segreta.
All'epoca Brad Fitt era ancora sposato
con Jermifer Arniston, star dela sit-com
Friends, ma fra i due sex s\imbal il
distro le quinte dd film diretto da
Dioug Lirnan non poteva che
trasformars in un aleova di passione.
A questa punto 1 giornali 4 mezza
mondo s scagliarano contro Angelina,
che negd di avere una relazione
extraconiugale con Brad. Ad ottobwe di
quell'anno perd, Fitt ottene la
separazione, & nel penmaio 2006 la
HU0va COppHa, Sl SOprannamninata
Brangelina, anmmeda di essere in
attesa della sua prima figlia, che
prenderd il nane di Shiloh Mouwel
Jalie Pitt. Tanto per dare una cifra
dell‘attenzione mediatica scatenatasi
mui due, i provent delle fota della
bimba, stimat altrei quattro rmilion 4
dallari, sarannao deswoluti ad
associazioni per i diritt dei bamnbini
Angelina aveva gl adottato da single
due barnbini, Maddox e Fhara.

La coppia ha poi adottato un terzo
bimbo di ariginevietmarnita, Fax. M4
Luglio 2008, Angelina ha dato alla lice
due gemdll, Knox & Vivienne
Marcheline. Tniti dall'amore 2

dall irmpemo dvile, Brad & Angelina
condividono anchela Fondazione Jolis
Pitt, dedita a sostenere mumerose cause
wmanitaria in tutto il monda.
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H dramma di Angelina
Wa quest dieci anmi non sono stab
una continua favola: nel 2013
Angelina infatti ha dovuto affrontare
una profonda depressions. In poeo
ternpo 'attrice aveva perso 14 chili, &
sembrava non rivsdre pitl a reagive:
ma quanda Brad Pitt ha sentito che
stava perdendo sua moglie, & passata

all'azione. Ha comingdato a dedicarle
moltssme attenzioni, regali,
soprattutte alodarla in continuazgons,
davant agli amici e nelle dichiarazgioni
pubbliche. In poco termnpo, 1'ha wista
rificrire. “La donna 4 il riflesso del suo
uomo. Sela ami fine quas ad
Impazdre, lel mpazzArad per te.” -
questo 4 l'amare secondo Brad Fitt.
Laragimne fandamentale dal

tormento di Angelina era certaments
lerata alla malattia = la marte di sua
madre Marcheline. Fer questa,
|'attrice ha reso pubblica la sua seelta
di sottoporsi a una doppia
mastectornia ed una ovariectornia
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“Bisogna sempt
sul matrimonic,

preventiva, per scongiurars
I'evrentualita di amrmalarsi, & vedere

drarmrnatiche, Brad e &
sernpre rimmasi uniti.

Peril loro decimo anniversario, non

stato scritto ﬂirﬂttcn dalla stessa

Lo B O

e lavorare
e non fuggire mal

dl {fronte alle dlfﬁﬂﬂlta. Angelian Jolie
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storia di Roland « Vanessa, una

L4 IPPIE. d.l americarn th" vive 111 'L'I.Il

attraversa una prcnfcnnda crisi, finché
l'ineontra con una coppia di neo
sposi 1 costringe ad affrontare
davwero i loro problemi. Perla Jolie,
=i tratta di un film sull 'tmportanza 4i
lavorare sul matimonia, & non

; re mnal di fronte alle difficolta.
e qufﬂ'ti_n 21l megreto Al un'unions
tanta forte, non potrermao che darle
ascolto.

Brad e Angelina:
due star al servizio
della moda

Erarl F'rrt & Angelina Jalie nan song solo
due attari oa Osear, ma anche due
|rres,1strb|h sex symbol, contesi dalle pi
_grandi maisen per le loro campagne. Si
prestana melts raramente al mance della
frioda, ma quande lo fanng, & sermpre
per |asciare il segna. Man a cass, Brad
Fitt & stats il prirng walts maschile a
rappresentareil pit classics e _
intramantabile tra i prafurmi fernerinili:
Chanel n.5: [naspettatc anche |o spot:
Bianca e ners, NESEUNa colonna sonacra,
“solo Brad e un m-:}n-:}bg-:} Estremamente
introspettive, Ancora pi rarg vedere sue
mzglie Angelina alle prese con | iy Bres
~del fashion. Trale poche eccezioni, una
.mmpagna per Louis Yuittan, che 1 ritrae.
in una splendicda serie di scatti firmati da
“Annie Leibowitz,

__;;;, e

INEVITABLE




Endo Liﬂing Laser. Oggi il perfetto ringiovanimento di viso e collo
é realta grazie alle fibre ﬂiﬁche In una sula sedum canceH_aﬁ segm ch
cedimento della pelle. Senza bisturi e senza passare per la sale
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Tno dei principali semni di
invecchiameanta del viso & dd collo &1l
cedimmento def tessut, che s presenta a
seccnda del casi sia negli nomini che nella
donne tra i 35 1 55 anni.
Esteticarnenta’oul vizo il cedimento del
tessutdgitanen « sottocutaneo s
manifesta con la comparsa e 'awmentare
della piera nasoreniena (la plega che dal
naso arriva alla rima della bocca) e della
piega, chenamalmente non & presents,
cheva dalla rimma della bocea fino al
mento (la "marionetta™).

511l callo invece 5 assiste alla comparsa di
un vero aproprio cedimento soprattutto
nell'area del sottomento.

In passatolunica arma che il chirrga
estetico aveva per contrastare tale
inestetimmo & quindi corregzerlo era il
lifing chivurgico: metodica siawamenta
molto valida, ma allo stesso temnpo con
ol it relativi alla sua grande
Invasivita e trawrnaticita. Infath, oltre a1
rischi dovut all'ntervento chimreica
stessa, vierana I possibili rischi atutte le
possibili comnplicanze lagate all' nterventa
specifico, oltre al poshumd mevitabilmenta
invalidanti che costringevana il pagents
ad essere "fuori moca” dalla vita sociale
per due-tremes a causa del notevala
edema, gli ematormd dovut all'mnterventa
stesso. &per questo che negli ultmd 15
anmi = & assistto lentarments ad un
"addoleimento” della temmica perrenderla
sermpre di pitl mmeno invasiva, ma alla
stesso tanpo altrettanto valida. 5 &
passatl attraversa il lifting endoscopica, ai
fili i trazione, alle radiofrequenze
monopolard, fina ad arvivare al EM DO
LIFTING LASER, ad oggl siouramente la
tecnica MO BISTURI piti valida come
alternativa al lifing chirurgiea.

infermazizne pubblicitaria

TECHICA

ai utilizza un ERCC LASER che invecs di tarmindre con Un classico manipok, comes
tutti i laser, presenta come terminake una fibra ottica disali 200 400 micron (0,2 0,4
millimetni). Senza 3 recessita di ressuna arestesia (o al limits con und anestesia
locale per | pazienti pil emativi & suscettibili] in guanto ron Si tratta di un interenta
chirurgico, l'oparators introdues 14 sattilissina fibra ottica relt2ssuo sotocutarsa
dellarea da trattare [di salita il viso, il collo & e palpebre), senza effatiuare ressun
irciskiare con il bistun, senza aloun tipo ditravma e sanza far avvertire al pazients
alcun fastidio o dolore. L'operators, con un l2ggem mavimsnto "a raggisra”, muovs
la fibra oftica all'interra del tessuto softocutarea trattando tutte le aree di interesss.
Tutte ke ares possand essels trattate contestua Inne nte 0 separatamea nts.

DIURATA

Il tratta renita ha wnd durata variabile a seconda dall'sstensions delle ares da trattars
eva dai 20 minuti ad unord. Curants il trattamento Perergia dellEMCD LASER
provoca al pazients sok una sensazione dikeggero cakre senza ressun dokre,

IL POST TRATTAMBNTO

Man essendo un inteneento chirurgica, non esists un periodo post trattanento
irvdlidants comes invecs awisre rel lifting chirvrgico. || pazisnts pressnterd relks
ares trattats 5ol un laggeno rassans ofe scomparird nells ors spccessie ad un
legoerissima ganfiars che siesaurig nelle 24 48 ore sucosssive. Mon avrid
axchinnasi o vidi, 1 viso non 5453 edematosa, nan sarannd presenti punt di sutora.
2uindi, 4 differenza del lifting chirurgico dove tra ganfiars, ademi, punti di sutura,
amatami ete... il post intervento & malta invalidants, con il trattanmento di EMCD
LIFTIMNG LASER il pazients potrd tranquillaments riprenders ke soe attivitd quatidiares
rezlllimrmediata sanza. dover rendare conto 4 ressuno di cid che ha append fatto,

NATURALEZZA DEL AISULTATO
Altra carattaristica fondamentake del ERCOD LIFTING LASER & 13 naturalezza del
risuitata. | t2ssuti infatt reagiscono al rattarenta laser relldarco di 23 mesie di
cansequenza il isultato estetico 54rd ragaiunta in manierd gradoals in questo
arco ditemnpa, evitando cosieffetti di trazions eccessivi & sopratiutta ran
raturali e parmettard al paziants di non far sapers 4 nessund di aver
effattuato tals trattameria.

[Hrattamenita & unico. &2 il grado di lassita & molto avanzato si patra
procedeare dopo s mesi ad efetuars un altro dopa che i
fisuitato estatica del prima si sia completaments assestata. Mel
cas0 in o, dato il grada impontants di lassita & cedimenio dai
tessuti del viso e del colla, presenti, fosse necassania Ln
Seconda trata mento, il risphtato estatica 8213 ancard pil
evidents in quant il risutat raggivnto con il priro tratarento
5ard il punto di panenza per il ssconda trattamenito.

info
Cottar Raffacke Sinlscalco
Medico Chirurgo Estetico

Viale Giuseppe Mazzini, 142
tel. 083701 3584
M. werde 800 038 400
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# terwlenze f arredamento

di dmibira Angelind

"“ ¥

Sardg un'onnata
pariicolare per
H'orredamenio,
caratfertizzaia da una
costonie rivistigzione
del “vecchio” in chiave
athuale. Per rendere
futto ptu infriganfe ed
mmmensamernfe
poetico
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proprio in questo sottle e raffinata
contrasto, Mon a caso, le tendenze di
arredarnenta per il 2018 mescolana
assiame alement modermniad
element tradizionali per offrire une
stile naturale con nuance sobrie ed
eleganti. Il nuova stile che ne deriva,
g interrompe con lampd 41 colore

datl da accessori sporadid e molto
appariscent chenm
appesantiscono, ma al contrario
risaltans i climna delicato
dell'ambiente.

{Juella che era considerata la
tendenza di design pii
all'avanpuardia, ossial'accostamento
tra il bianco il nero, Wiene sostituita
dai colori della natura & dai colori
primordiali che richiamano la terra
le sue sturnature.

Per quanto ripuarda l'ambiente



cucina, viail “total white” a favore del
blu, il colore mmust del 2016, Scaffali a
vista, lavello ad angola,
elattrodomestici  cappe laccate in
acciain, pornelli estrosi, per rendere la
cucina, di solito 'ambiente pit
impersonale della caza, piti caldo =
partcolare. Per il bagna, lnogo
“intima”, plastrelle facilmenta lavabili
che rievocana senza troppe esitazioni il
parquet. Sanitari colorat opachi,
rubinetterie in stle industrial chic,
linee mnimal, semplid ed allo stesso

Liarred
caratterizzato d
poco lavorate, Spe
e rustiche mobiliin 1

con vell ature..
ricchi di tascino

tempo ricercate.

Tra gli elemment "tradizionali” i 4 poi
certamente le credenza, un mobile dal
masta antien chein chiave moderma
passa dall'essera una semplics dispensa
per oicina alla protagonista nel
BOEEIONTO CON HU0Ve proporaond 2
forme. E come tutte le tendenze, anche
1 design ha le mue! L'arredamenta del
2016 sard caratterizzato da superfici
poco lavorate, spesso gregze e rustiche,
mobili in legnao naturale con venatura

ben wisibili, tessut ricchi di fascino

Per quanto riguarda
l'ambiente cucina, via
il “total white” a favore
del blu, il eolore must
del 2016.

amento del 20106 sard

a superticl

SSO Zrezzie

egno natur ale

ben visibili, tessull

quali line, lana e cotone lavorat
artigianalmente, complamenti d'arrada
-vasi, clotole, paralwmi, bottiglie, ecc-
dalle forme geometriche originali =
mobili dalle tonalita calds. Wala vera
innovazione & nel campo
dell'illwminazione. La luce calda
prenderi il posto di quella freddaei
led spopoleranna anche nelle abitazioni
pitpiceole. I o divisor saranne
sastituiti da librerie & fo divani che
renderanno gli spazi pin fuibili, legzerd
& sopratutto funzionali.
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# medicina estetica fcorpo

BENVENUTA
ENDO LIPO

LASER

Combattere l'adiposila

ha attraversato diverse

Jasi, oggi

che prometie risultati
shalorditivi
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Il problema dell'adiposita localizzata
& slcuramentes uno degli inestetisimi
pii diffuso sia nel sesso maschils,
con la "pancetta” ale "maniglie dell
‘amore”, che nel sesso fermminile con
1 classicl acownuli all interna
ginocchio, all'ssterno coscia, al
fianchi, all'addome & ai glutel.
Sicuramente linterventa chirurgico
di liposuzione & stato per decenni la
scelta prindpe, anche se la pi
traumatica, con tutti 1 rischi generic

di un intervento e i rischi spedfic
all'intervento di lipomizdone stessa.
La sua radicalitd nel risolvere il
problema degli antiesteticl cusdnetti
eliminandali 4 mtrinseca
all'interventa stesso di liposuzione
con tutte le consemienze perd di un
periodo post-operatorio malto
invalidante caratterizzato da dolore,
da edemi diffus, ecchimaosi, 1n hinga
periodo di convalescenza.

Da cirea 20 anni la seienza medica ha



cercato di porre delle alternative piti o
mena valide che hanno ormai tolto la
leadership alla liposuzione come
soluzione di prima seelta all'annaosa
problema delle adiposita localizzate.
Ossigenalipoclasia, idrolipodasia
ultrasonica, liporavitazione ultrasonica,
ultrashape, ultrasuoni focalizzati
ultrapulsati sono state tutte tecniche
che hanne fatto comprendera
limportanza del "no bisturi" nel
risolverela problematica dell'adiposita
localizzata.

Ozd finalmente s & arrivati ad una
soluzione di Hpo non chirrgen
validissima che promette, nella
maggioranza dei casi, gli stess risultat
dell'mterventa chirurmico di
liposuzione: la ENDO LIFO LASER.

TECNICA

Siutilizza un Endo Laser cheinvecs di
terminare con un dassico manipola,
presenta come terminale una fikra ottica
di soli Boo - 1000 micron (0,6 - 1
millirmetra’). Senza la necessita di nessuna
anestesia, senza nessun fastidio peril
padiente & senza nessuna incisone sulla
pelle - in quante non = tratta 4 un
mterventa chimirgica - 'operatora
mtroduce la sotilissima fibra ottica nel
tesmuita sottomitanea (nel grassa) dell 'area
da trattare (di solito esterno coscda,
mterno cosda, mterno ginocchio, flanchi,
addorme, glutei, caviglie, polpacd).
L'energa dell'Enda Laser & convogliata
sulla punta della fitwa otHea stessa, in
moda che tutta la potenza erogata dal
laser si asprima al massimo delle sue
perfarmance i unico puntao. Con un
moviments "a raggiera” nd tesmito
sottomutanen (nel grassa) 'operatora
mmowe la fibra ottica all interno del grasso
localizzato trattanda cosi tuttele aree di
interesse precedenternente descritte. E da
considerara che tuttele ares possono
essera trattate contestualments o
separatamments. 1l trattarmnento ha una
durata variabile a seconda dell ‘estensione
delle aree da trattare e dura da un
minimo di trenta minut ad un massimo
diun'ora.

Duranteil trattarmenta l'snargia dell Enda
Laser provoca al padente sdlouna
sensazione di legrera calare.

COSA AVVIENE NEL GRASSD
LOCAT IZZAT

L'energia dell'Enda Laser, attraversala
sottilizsima fibra otfica, provoea la
liquefazione del grasso trattata. 11
risultato astetico, conseruente alla
rearianebiclogica del tesmito al
trattarmenta laser, & visibilein parte
nell irimediata, per pol assestarsi
nell'arco di drea 2 mes.

infarmazizne pubblicitaria

Nahturalezza del risultato

I tessuti reagiscono al trattamento dell'Endo Laser

2 mesie di conse
unto in maniera graduale in

Sara ra

tiltato estetico
esto arco di

tempo in tutta naturalezza. Dato che il risultato si completa
e 31 assesta in 2 mesi il paziente potrd anche tacere a
parenti, conoscenti e amici di aver effettuato tale

trattamento. Il tutto apparird come un sempl

IL POST TRATTAMENT

Maon esiste un periodo post trattamenta.
Mon trattandosi di un intervento
chirurgico non esiste aleun post
intervento. Il paziente non presentera
gonfiare, non avrd ecchitnaosi o lividi,
|'area trattata non sara edematosa, non
saranno presenti punt di situra & non
sard necessario atteners a regole molto
ferrea nel periodo post-operatoria.

1l paziente presentera nelle aree trattate
solo un leggera rossore che scomparira
nelle ore miccessive. Cuindi, a differenza
della liposudone chirurgica dove tra
ponfiore, edernd, punt d4i sutura,
amatomi ete 1l periodo post intervento &
molto invalidante, con il trattarnento di
Enda Lipo Laser il paziente pud
tranquill ament e riprendere le sue
atbwitd quotidiane nell imimediato senza
dower rendere conto a nessuno di £16 che
ha appena fatta.

SEDTUTE
1l trattamento & unica. Seil grado di
adiposita localizzata 4 moalto avanzato

210l

51 pud procedere dopo 2-3 mesi ad
affettuarne un altra dopo cheil
risultato estetico del primao = sia
completarmente assastato. Mel casoin
oui, dato il grade importante di
acourmilo adiposo nel tessuti fosse
necessario un secondo trattamento il
risultato estetico sard ancora pin
evidente in quanto il risultato estetica
raggiunto con il prime trattamento sard
il punto di partenza per il secando
trattammento.

o .
Dottar Raffaele Sinlscalco
Medico Chirurgo Estetico
Viale Giuseppe Mazzini, 142
tel 08 37513584

N. verde 800 038 400
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i Stefania Giudice

Cosa indossare
per essere alla
moda anche nella
Stagiﬂng ﬁ'E i
Cappotit
avvolgenii

e pantaloni sotto
1 ginﬂcchiﬂ , ecco
alcuri capi

di punta del 2016
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#Cappott morkidie avvalgentl. Pantaloni

£ stretti in vita, larshi sulla garnba & hinghi

§ fino armeta polpaccio. Maglion “teo long
and too short”, Se l'obiettive & essere alla

| moda, sono quest alouni dei capl di punta

et linvemo zo16dndiamo a scoprive
“qualensa in pivigitalconi def capi pront a
dormingsslastarions fredda.

I'pantaloni

Mon sono passat inosservat 1 pantaland
stratt in wita, larghi sulla garnba & hinghi
fino ameta polpaccio. S tratta di un capo
di abbigliamenta capace di unire stilee
comfort. Wa chi amaindossarei pantaloni
pud optare anche per 1 modelli a zampa
d'slefante, che continuano afare deghi
Anmi ‘701l perioda starico trendy per
arcdlenza, Se la vita bassa non malla la
presa, afarlada padrone & senza dubbiola
vita alta. Sernpresulla seia dei “favol asi
Seventies” d sono anche 1 modelli stretd
hmga la cosda e svasat verso il fonda.

I'maghtioni

Cmn la loro areaziond, gli stlist hamme
fatta del maglioni uno dei capi di punta
del 2018, 5 va dal micra pull ai mmoddl
over, 1l prima perfatto 1 ponne mind eil
secondo mmrnancabile =u lepgings &
pantaloni a sigaretta. B anche in questo
caso, 1 nehiamo aghi Anni ‘70 & chiara. Chi
pradilizeil pull corto pud indossare il
tipleo magliondna con collo tonda, che
perd Almpreziosito da applicazioni &
ricarrd, chi nvece opta per il pullover non
pud fare a mena del modello con calla
alta. i gran moda, pod, il maglione
astmmetrico.

Lo stile anni *70 torna
a dominare le passrelle, dove
NON POSSON0 INaneare cappe €
mantelle. Una soluzione
altermativa per ripararsi
dalle temperature pit
igide ed essere sempre
ascinanti. Se le cappe
sono dei cappotti senza
maniche, le mantelle
sono delle stole dilana.
Le proposte sono
molteplici. Sivadai
eclassici modelli in lana
~aquelli in eco-pelliceia.
In ogni caso cappe
e mantelle devono
essere indossate

con stile.

I cappotti ¥ 4 =
1l cappotto parfetto per l'inverno 2016 & F 4

avvalgate e hingo fimo ai piedi. Delinea
la fimira, ma continua a rimanare
abbondante. (hiel che bisoma
mdossare 1un capo marbidao, ma
fermminile. Sermpre di moda &1l “rarmnel
coat”, ma non mancano 1 modelli dalle
shunatire roza o dalla tonalits marsala.
{hi vucle asare di pitl pud puntare tutto
F1 11 10550 00850,
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DayFashion

di Stefonia Giudice

# moda ftendenze f aocessori

Le dimensioni
contano

Borse, scarpe
e accessori per
rendere unico

il proprio look.

Per l'inverno 2016
ecco uno sguardo
ai dettagh capaci
di fare la differenza
ed esaltare

la personalita.

E scopriamo che

la parola d'ordine
e... !
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Sonad dettagli a renders vincente un
lodle. Eeco perché gli accessord sona
capad di trasformare completaments
uno stle. Fer non fare la scelta
shagliata, & necessario non salo
sapuire cid che lamoda detta, ma
anche sapere optare per il particolare
chemeglio definisce la propria
personalitd. Andiamo a scoprive

aleumi must have della stagione
fredda e a seegliere cid che meglio o
siaddics,

Handbag contrapposte a mad borse.
Frange e borchie. Scarps aperte 2
cuizsardes. Avvolgent foulard e
maielli extralarge. Sono quest aloind
degli accassori indispensabili per
definire quest'inverno il proprio sdls.

te @ maxi borse.
bag contrappos _.
o gbar{:ht{:. Scarpe apti'r::'i
des. Avvolgenti foulard —
tra e.Sono questi @ cunt

e cuissar |
efinire

* * L larg . :
, gioielli extratargs estiat,
fiegli accessort t.rldt.qurlsapt.lt r

quest’inverno

il propiio stile




Le borse J |

un forte richiama : »

Gioielli e bijoux

Per quantc riguarda gicielll e
bijoux la parcla d'ordineg &
"maxi”. Per essere alla moda e
definire al medlic il propric stile
biscgna puntare su gualcesa
che non passi
incsservate. Via libera,
dungue, a crecchini :
pendenti e brillantie S 0
a spille dalle fTorme o
decise. Senza h Y
dimenticare le collane
lunghe, che con cichdole ¢ a catena esaltanc

Le qualsiasi cape di abbigliamento. Ma i riflettori

si accendonc anche sui “choker™ e sl
scarpe girocollc. Da non dimenticare, infine, |
Seducent bracciali, sia in versicne maxi che minimal.
pit che mai, i

cuissardes si

confermanc un

ever green. Gl stivali

che avwolgone la gamba e superanc
il ginccchio tormanc a dominare e
centraddistingucenc anche llinvernc
2016, Ma accantc a guesta sensuale
calzatura troviame le decolléte apette
davanti ¢ i classici modelli maschili
con lacci. Nen mancanc poi gl
stivaletti in versicne Anni 70 che
arrivanc alla caviglia

Cinture e foulard

Tornanc in scena le grandi cinture. Alte, con loge e ben in vista
imprezicsiscono un abite o un tailleur. Per complaetare il look ci sonc
pol i foulard. Possiamo trovarli in fantasie multicolore o con dettagli
elegant. Indossat di diorne o di sera, | foulard regalanc unc stile
sofisticate. B’ sufficiente abbinarli a un capospalla intinta unita

el gicco & fatto.
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ADDIO BLEFAROPLASTICA CHIRURGICA

SGUARDO GIOVANE

CON LA BLEFARO RIDUZIONE LASER
E IENDO BLEFARO LASER

Palpebre superiori ed inferiori pesanii e calate afftiggono
sia le donne che gli uomind. Oggi la soluzione ¢’e !




La Blefare Riduzione Laser &un
trattammento medico non chinwrgiceo che
pennette di togliere 'eccasso di mita
palpebrale, indirata sia per la palpebra
superiore che inferiore, dovuta agli anri
the passanno. Turante la saduta,
completamente indolore, viene utilizzato
un laser ablativo chinwgico scannerizzato
di ultima gemerazione giunto in Italia
direttarmnente dalsrasle, primo passe al
mondo ndla progettazione della
temologia laser, che elimina la cute
palpebrale in eccesso. Dharanta il
trattarnento s effettuano delle
“Imioroconizzazioni a colonne terrniche” di
cute del diarnetro di cirea un dedimo di
millimmetro a distanza di mezzo millimetro
drra l'una dall’altra su tuttala palpetra
superiorae &fo inferiore. (16 penmette di
asportare immmediataments, in maniera
perfettamente siimetrica ed unifornme, la
mute palpebrale in eccesso senza dover
ricorrere al taglio dd st Alla fime del
trattarnento la cute palpelralein eccesso
=ari stata asportata ela palpebra trattata
= presentera gia ridotta con la presenza di
piccolizsimi “puntini” dal diametro di
drra un decmo di millimetro,
mmitnetizzabilisdmd con il cormune make
upche scormpariranno nall'aren dei 4-5
glormi successivi. Mon essendoun
mtervento chivurgico non asiste un
petodo post-operatoro. Non s applica
nessuna medicazione o cerotto & s pud
nprenderelavita quotidiana
tmemediataments dopo aver finitoil
trattammento. I vantagel sono molteplic:
Mon éun intervento chinwgico; non o'é
YICOWRLD; 10N ©8 anestesia; & indolore;
non & 1l taglio del bisturi; non d sono
pnt di sutiwa; non o sono medicaz o

infarmazizna pubblicitaria

enon o'#il rischio di carmbiare la
“forma” dell ‘'oechio.

1 trattarnento di Blefaro
Ridurione Laser dira cirea cinque
rmirt nel caso in o =1 agisce solo
sulle palpebre muperiod oppara solo
sulle palpebre inferior. Mel casoin
i vengana trattate invere sia le
palpelre superior sia quelle mfsriod
1l ternpo necessario sard di cirea died
rminut & non vl sard alom
impedimento a continmarei proprl
impes quotdiani fmimediataments
dopo il trattarmento.

1 risultato & estrernarmente naturale &
rior i & aleun rischio 4 modificare la
"forma" degli occhi. Mediaments
sono necessarie da una a gquattro
sedute per Hsolvere qualsiasi raso di
cedimento palpebrale a distanza di
drra 30 giormi I'una dall'altraa
seronda della risposta del pagentae
soprathitto a seconda della pravitd del
caso.

Per quanto riguarda inverela
rdugione delle borse srassose delle
palpetre nferior, la tecnica s
thiama Fodo Blefaro Laser, = s
procedera a sdogliere tali acounuli di
grasso oon un endolaser a filee
ottiche. Grazeallintroduzione
direttarnente nd grasso di una filrva
othica con uno spessore di soli 200
mmitron (0,2 millimetd) 5 procederd a
provocare un surriscaldamento
tenmico del grasso con il suo
tmemediato scinglimento. Anchein
questno caso, a seconda della
prandezza delle “borse” potrebbaro
fosere neceszarie daunaa quathro

sedute.

La Blefaro
Riduzione
Laseréun
trattamento medico
non chirurgico che
permette di togliere
Ieccesso di cute
palpebrale, superiore
ed inferiore, dovuta
agli anni che passano

info
Cottor Raffasle Siniscalco
Medico Chirurgo Estetico

Viale Giuseppe Mazzini, 142
tel 0637515584
M. werde 800 038 400
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TI SCRIVO LA CURA!

RAFFAELE
SINISCALCO

S.0.S.
DANNI '
DA FILLER

EEltETIOnN 4 stata una mia dedsione
bens1 una richissta & moltemie pagent
trattate con problematiche pitio meno
gravi causate da incaute nfiltrazioni di
fillerrischinsl. Ho assecondato questa
richiesta comme fosse un dovere, una
forma di rispetto nel confront di chi s &
affidato a meper risdvere1mn drarmuma
chele attanagliava da anmi.

1l libro & soritto sotto fortna di intervista,
eracconta l'ssperienza di una vera
crogdata mizata crarnai da tanti anni e
che aneora comtinua: la guerra ai danni
da filler. Sonao sicurs che cif potra
mettere in allerta ed aiutare tutte quells
persane chevogliono rivolgersi ad un
medico estetico per un'infiltrazione di un
filler dandalorale chiavi per rendersi
conto se 5 trovano di fronte ad un
medico o un prodotto che patrebbe

danneggiarla o mena.
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S.0.S danni da filler

¢ il libro-intervista in cui il dottor
Raffaele Siniscalco racconta anni
di lotta ai trawmi fisici e psicologici
dati dai filler rischiosi.

Un vademecum su come risolvere
errori passati e sut come conoscere
a fondo l'argomento
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molto gravi. Quello
che reputo piu grave

oltre al danne alla sahite

e alla menomazione
fisiea, é il danno
psicologico.

Ho auuto
l'opportumita

di conoscere
due donne,
arrivate

ad un tale punto
di disperazione,
da aver tentato

il swdcidio. , ,

Da quanti anni si dedica alla
risoluzione di danni da filler?
Ovamnai dal lontano 2003, quanda 1md resi
oconto che a causa di mfiltrazioni 4
rmateriali iniettabili (filler) non
riassorbibili il padente ncorreva malto
spessa 2 complicanze che potevana
risultare anche drammmatiche.

{uali sono i rischi e le eventali
complicanze delle infiltrazione

di un filler permanente?

Le complicanze possono essers
molteplic: granulomd da coarpo estraneo,
mflarmrnaznoni acute, mflarmrmazion
cromico-evalutive, infemdoni, nodul
dolenti, deformmazioni del viso, parestesie,
paralisi del wiso, ulcere, escare &
quant'altra. La letteratura nazionale ed
mternazionale & piena di quest cas.

Mamma mia! Sembra un bollettino
di guerra!

Ed & esattarnents cosi, mi creda. In drea
15 anmni di crodata contro 1 danni da filler
mi sona imbathato in siazdone a dir
poco drarmmatiche.

Pudfarmi qualche esempio?
Certaments, ricord o una signora di

M sono tmbathito
in fantissimi casi anche

Mapaoli a ol era stato infettata dell'olio di
slicone, logicamente iquida, nell internao
cosda per andare a rismpireun leggera
avvallammenta. La signora era disperata,
altread avereun plastrone dura nell 'area
trattata, presentava da oltre otto amni
un'infisrmmaziona cronica della parte che
dal dolarele impediva addivithira di
carmrninare, {uando ineontrai la signora,
questa era da drea otto anni sotto terapia
cortizonica & antbiotica continua con
tutte la consesienze  ghi effett collaterali
che le lasdao soloirmma ginare, Senza
contare il grave rischio di i grazione
dell'clio di silicone iniettato che avwrabbe
potuto causare probland 4i gran hnga
Pl gravi.

Vuole descrivere un'altra
situazione?

Ricordouna signara di Bergame che s
presentd a studio con il visa
completarnente deformato e uleerato a
causa di granulomi & noduli dolenti chele
impedivana, a causa del forte dolore,
addirithira la mastcazione, limitandalela
vita sociale e costringendola, data la
gravitd della sitiazione dal punto di vista
estetico, a rimanere chilsa in casa con
consemienze peicalogiche pravissime a

&0 ubblicitaria

causa anche della separazione dal marito
2 della perdita del lavora conseguent.

E per finire...

Ricordalelablwa di una ragazza di
Ferrara che, a causa dell'mfiltrazione di
un modotto definita semmd -permanente s
erano rianpite, prima di gramilami 2
noduli con consepuent stat mflarmemator
craonicd, & poi infattate a tal punto da
deformarli cormpletamenta il visa.

Wi scusi, Dottor Siniscalco, ma sesi
trattava di un prodotto semi-
permanente come € possibile che
questo abbia invece causato dei
danni permanenti nel tempo?

E maolto semplics, in quanto la
definizione di fillar sanipermanents &
una definiziona falzata.

In che senso?

Mel senzo chei filler definitd
erronsanente seni-pertnarent
presentavanao una parte di prodotto
riaszorbibile che di solito eral'acido
ighronico oppure il collagene,  1na
partepermanents, comead ssempioil
polimetilmetacilato (FROIAY. In quest
cas logicarmente la sostanza ineriminata,
nan & né l'acido iahuranico né il collagene,
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in quanto molecole perfettamente
biocompatibili e bioriassorbibili
dall'organismo, bensi il
polimetilmetacrilato o altre sostanze
similari, che permanendo nei tessuti,
hanno scatenato, nel corso degli anni,
reazioni da corpo estraneo, formazioni di
noduli dolenti, inflammazioni, infezioni,
parestesie, deformazioni del viso.

Quindi in realti anche se definiti
semi-permanenti, si tratta di filler
permanenti?

Esattamente, e come tutti gli altri
materiali permanenti hanno dato
problemi gravi.

Quali sono i prodotti che hanno
dato problemi?

In “S.0.5. danni da filler” dedico pit di un
capitolo all'elenco di tutti i materiali
antorizzati e non autorizzati che hanno
dato problemi piti ho meno gravi
minando la salute e 1a psiche dei pazienti.
Le posso dire che molecole come il
polimetilmetacrilato, la poliacrilammide,
la polialchilimide, il silicone sono tra le
molecole maggiormente responsabili e
ineriminate nell'insorgenza di
complicanze e danni da filler
documentate in maniera esaustiva sia
dalla letteratura nazionale che
internazionale.

Qual é il caso piti grave chele é
capitato?

Mi sono imbattuto, come le ho detto
prima, in tantissimi casi anche molto
gravi. Quello che reputo piu grave oltre al
danno alla salute e alla menomazione
fisica, e il danno psicologico. Ho avuto
l'opportunita di conoscere due donne,
arrivate ad un tale punto di disperazione,
da aver tentato il suicidio.

Addirittura!

Certamente, immagini una vita costellata
per anni ed anni, perché in aleuni casi
non si parla di settimane o mesi, ma di
sel, sette anche dieci anni, da
deformazioni del viso, dolori cosi violenti
da non poter dormire la notte, infezioni
ed inflammazioni continue, deformazioni
cosi gravi del viso da non poter uscire di
casa, deformazioni cosi gravi e cosi
dolenti delle labbra da non poter
nemimeno mangiare, relegandosi e
chindendosi in se stesse perdendo ogni
frequentazione sociale e interesse alla vita
data la disperazione continua. A tutto cio
in aleuni easi si & aggiunto, come se non
bastasse, la perdita del lavoro e
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Per non incorrere in problemi, a volte anche
gravi bisogna recarsi solo ed esclusivamente da medici
chirurghi estetici di grande esperienza, professionali,
sert, che si occupano esclusivamente di medicina
e chirurgia estetica avendone conseguito i corsi
di specializzazione o perfezionamento universitari
e stare alla larga da chi si improvvisa. 9 }

addirittura del partner arrivando ad una
separazione e divorzio.

Dal punto di vista tecnico come &
possibile risolvere i danni provocati
da un filler permanente, semi-
permanente o anche riassorhbibile?
Per diversi anni l'unico approceio,
purtroppo melto cruento ed invasivo, era
chirurgico e consisteva nell'andare a
rimuovere dopo un'incisione, appunto
chirurgica, il materiale ineriminato con
eventuali granulomi e noduli
eventualmente presenti. Tale approccio
comportava un periodo post operatorio
invalidante molto gravoso per i pazienti e
soprattutto, motivo per cui si € ormai
abbandonato questo tipo di approceio, e
che chirurgicamente non & possibile
rimuovere completamente il materiale
iniettato in precedenza e si rischia
addirittura di delocalizzarlo, cioé di
spostarlo. Quindi la paziente a fronte di
un grosso trauma chirurgico molto spesso
non risolveva il problema in toto.
L'approccio medico, che si poneva a latere
di quello chirurgico, era molto blando in
quanto consisteva esclusivamente ad
andare ad infiltrare del cortisone
localmente. Tale approceio permetteva di
trattare, in maniera palliativa e per periodi
molto brevi, solo le infiammazioni acute
dovute alla presenza diun filler
permanente con granulomi e noduli senza
poter risolvere in nessuna maniera
realmente la problematica.

Qual é la tecnica migliore, che da
maggiori risultati, e se possibile
meno cruenta?

Attualmente l'unico approccio veramente
risolutivo e andare ad eliminare il filler
ineriminato e gli eventuali danni con un
laser a fibre ottiche.

In che cosa consiste?

Si inserisce una fibra ottica di soli 100,
massimo 200 micron, cioe 0,1- 0,2
millimetri all'interno dell'area
incriminata, e grazie ad un laser,
collegato alla fibra ottica, tutta 'energia
del laser, passando attraverso la fibra
ottica raggiunge, intralesionalmente, il

materiale da eliminare con i relativi
granulomi e noduli, provocando nna
liquefazione parziale o totale del
problema.

Cosa vuol dire una liquefazione?
Vuol dire che grazie al riscaldamento
termico provocato dalla fibra ottica
collegata al laser, il prodotto incriminato
e le relative lesioni, cioé i granulomi, i
noduli o quant’altro verranno liquefatti,
cioe sciolti, per poi essere fatti
fuoriusecire sotto forma liquida, dallo
stesso o dagli stessi microforellini da
dove é stata inserita la piccolissima fibra
ottica con una semplicissima manovra di
spremitura manuale.

Prima ha detto che il prodotio e le
relative lesioni circostanti, mi
riferisco ai granulomi o ai noduli
possono essere liquefatti
parzialmente o completamente?
Che cosa intende precisamente?
Intendo che se il problema da risolvere &
minimo, con una sola seduta di laser
intralesionale a fibre ottiche il materiale ¢
iconseguenti danni porranno essere
rimossi completamente in un'unica
seduta. Nel easo, invece, in cul il materiale
iniettato & stato molto e avesse provocato
danni molto evidenti, logicamente con
una seduta si potra risolvere solo
parzialmente il problema e, di
cOnseguenza, saranno necessarie sedute
successive per poter andare a risolvere
comungue completamente il problema.

Ha avuto casiin cui é stata
necessaria una sola seduta?
Certamente.

Qual é il caso che ha necessitato pit
sedute?

Ricordo una signora di Roma sulla quale
ho dovuto lavorare un anno e mezzo per
risolverle completamente il problema
effettuandole 12 sedute.

In media quante sedute servono?
Posso dirle che mediamente il 60-70%
delle pazienti risolve il proprio problema
con tre-cinque sedute.
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Attualmente imico

approccio veramente risolutivo
e andare ad eliminare il filler
li eventuali

ncronmato e
danni con un laser

a fibre ottiche.. ,,

Che intervallo
temiporale bisogna

rispettare tra una seduta € 'altra?
Almena un mese. {6 vuol dive che dopo
aver effettuato la prima seduta di laser
mtralesionale la paziente vard a
controllo dopo un mese & in
quell'occasione = dedderd, se possibile &
necessario, ad effethiare una seconda
saduta oppure se sard necessario
aspettaraqualche altra setbmana prima
di andara avant.

Dottor Siniscaleo la ringrazio, €
sonwo sicuro che la ringrazierannoe
mwlto di pii le nostre lettric che
purtroppe hanno subito un danno
da filler per l'esauriente
spiegazione e per l'impegno che
mette opni piormo per risolvere tali
problematiche. {ual & la cosa pin
bella che riceve da queste pazienti?
Sicurarnente il vedere tornara il sorriso
sui laro wolti. La giala 4 wivere, dopo aver
superata un calvario che sernbrava
mterrrinabile,

Puidare qualche consiglio a chi ci
legpe per non incorrere poi in
problemi, a volteanche gravi?
Certaments, bisoma recarsl solo ed
esdusivamente da medici chimrghi
estetid di prande esperienza,
professionali, serd, che 5 ocoupane

asclusivarnents di

medidna & chirurgia estetica
avendone consemuito 1 corsl di
specializzazione o
perfer onarments unfversitari & stare
allalarea da chi 51 improsisa.
Pretendere la certificazione su carta
intestata, ciod il Heatario del medico, di
che tipo di prodotta & stato iniettata, in
che area & in che quantita.
Diffidare dd medico che provieneda altra
tranca medica; bisommearebbe nfatd
chiedersl perchéun dentista, um
anestesista, un dietologo, un artopedicn,
un endocrinaloga, ete = mette ad
niettare un filler o 51 landa a lavorare in
un'altra branca medica® Mon &
abbastanza impemata nella mia
professione? E se non lo & bisamnerebba
chiaders il mativo?
Diffidare sempre di parcells troppo basse.
Recandosi da un professionista di grande
esperienza che ublizza { miglior fillers 4
ultima penerazdioneil pazientenan potrad
spendere meno 4 400-500 euro. Farcelle
al df sotto A quest mporto sano
altarmnent & sospetta.
Ewitare assolutamnente di acquistare
sedute di fillers, botiling o quant'altra sud
social shopping a 59, 79, 99 Euro. Passa
mfatti afferrnarle chenella mia pratica
ditica, in oltre 1500 casi trattat di danmi
da filler, un bum 25% proviens da
mfiltrazioni di materiali non identificabili
fatte ad msaputa del pazientedopo aver
acquistato 1na promozone 4 un medico
odiun cantro
di medicina astetica suun social

infarmazizne pubblicitaria

shopping.
Evitara azsolutamente
di fars infiltrare un filler da medici
improvvizsat che 5 recano a fare quests
infiltrazioni nei centri astetd.
Evitare pseudo centri di medicina
estetica, che ultimaments stanno
spuntanda come funghi, dove
contastualmente =i effettuano anche
massaggl, trucco permanents,
ricostuzioni unghie & quant'altro.
Secondo le all'mterno di uno studio di
medicina e chirurgia estetica serio, dove
silavara con grande serietd e
professionalitd possono trovare spazio
fipura che effettuana cerette, massags &
ricostrugione unghia? Wi creda, came
dice un vecchio adagio sono asini
travestiti da cavalli, e gli asini trawestiti
da cavalli primna o pol..ragliana.

Ha perfettamente ragione Dottor
Siniscalco, la ringrazio per essere
stato cosi schietto ed esauriente &
per averd spiegato nel dettaglio
come & possibile risolvere i danni
da filler.

info
Daottor Raffacle Sinlscalco
Nedico Chirurgo Estetico

Vi : Mazzini, 142
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¥ viangi f tendenze

“Il modo migliore per cercare di capire il
mondo é vederio dal maggior manero
possibile di angoiazioni. (Ari Kiev)™.
Volare nello spazio, raggiungere la hma
e da li immaginare miove forme di vita,
é sicuramente una vabida alternativa
che prende nome di: hirismo spaziale.

bra Angelind

Questo weekend
andiamo...

¢ sulla ina!

i non ha desiderato almano una da Richard
lta nella wita un I:|1 gliatto di sola C'é_ ch], hﬂ de.clSﬂ d],jﬁl"ﬂ (}: ?1.111‘. Branson par
: : L Spﬂl‘t O strare raggiun gere quote
ivita e Ch], un modﬂ per duno di altezza sopra ai
divi S ' e_c{}nﬂmlﬂﬂ- 100 kim ed in assenza di
parlare tuth gli noamini del monda, la sud | 20, PRE limgere lo
ma ancara da lorare interarmante, i ifre d
Armi Cinquanta 2R0.000 dollari a persona. Oltre af cost,
“disdplina” una spart, chiun'esperienza bizomna tenere conto di una serie di
= di wita e chi un modo per dimmostrare la tmplicazgioni sanitarie che un volo nello
ortuna di andare alla scoperta del "nuova  sua “potenza” economica. (uest'ulimoil  spazio genera mil corpo wmano.
monda”. SHame parlando del tursme caso A4 magnati russi -ultra milionard Maonostante non ol siane delle
spazale, quella nuova branca de vwags ad alti=simo patrimonio netto- che hanno  raccomandazioni ancora certe a riguarda,
turistici che prendonao sempre pit piede. acquistato anticipataments dei biglisti irecent studi portati avant dalla
"4 chi ha dedso di fare di questa silla Virsin Galactic, compagnia ideata University of California df San Francisea,
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hanna evidenziato

l'esizenza di stabilire

una standard di sereening

per la salute df tutti 1 cittadini che
diventerannao “waggiatorl spaziali”. *1
cambiarnenti che accadono a gravita'zero
sono dovutl a moltecause,
ridistribuzone del wohune fra tPFta 2
toracs, la diminusone dalluso

mferior #la mancanza 41 sHrmali
sravitazionali sulle cellule. S tratta di
cambiarnent unici: perdita 41 densitad
ossed, atrofia mmuscaolare, awrnento del
rischio di certl problemd cardiad,
diminuzione della forza del sisterma
Imrmunitario, calcoli renali

fenarmeni werso 1 quali bW

fornire un'ademuata preparazione fisica e
controlli preventivi efficaci” MWarlene

Fino ameta degli Anmi Cinquania
sembrava prra fantascienza
nentre ogginon solo gli

astronaut hannoe la forboma di
andare alla scoperta del “miovo
mondo”, Stiamo pariando del

.. furismo spazmle, qwﬂﬂa miova

' brancadeiviaggi buristici che

) ;ﬁ? pren dono sempre

&4 piupiede.

GrPncnn fra gli questa dtadone Sammantha Cristoforetti
] ha espressala sua ultima missione nello
Dt e 11 £250 d.1 Fa spazio. E' stata difatt la primma donna
Bawmpartner, paracadutista = astronauta L].'.I.'F" nPl 2015 ha trascorso
se junper austriaco, cheil 14 ottabre i
| 2012, primo al mondo anciata da
50.014 metri oltrepassando la barriera SOTiaien Gop Ribhs ThAlA traraTre
dd m1ono con una velodta di 1321 lanth un'impeccabile cormunicazione, ma
ad una linghezza di woloin caduta libara anche oggetto def primd studi relativ
di 16 metri prima di aprireil alla vita e gli impuls del cervella in
paracadute. Cosi facendo ha stabilito duP assenza di pesa.
record: la velocitd massima ra Insormma, la nuova frontera del brismo
un uomo i caduta libera e l'altezza spaziale semmbra prendere sempre pit
IASSIITA ra "r_';mnta da un palh e piede ed attirare una garmma maolto
aPh_'.E'tatu_n ’ ampia di persone nonostantei cost
] praibitivi perché la miriosita di andare
ITieEEa)! che 1a vita tida. Dewvitrovare  oltre al confini della Terra
un'altra strada, ma non vuol dire "hP nostro Dna. Spazi pit fruibili, leggeri =
non puoi arrivare a destinazione” ¢ sopratutto funzonali.
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Sul viso i segni
degli anni

che passano
sono eliminati
da Re Derm,

il rivoluzionario
Lifting No Bisturi
che promette
una rigenerazione
della pelle

di 15-20 anni!
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Linvecchiamento cutanen € un
processo biologico che viene accelerato
da diversi fattorl come: raggi solar,
lampade abbronzanti, fuma, eccesso
di tmicen, maneanza di idratazione,
cattiva alimentazione, stress, carenza
di sonmno.

Tutt quest fattori ma soprathitta i
ragei UW. sono quelli che gi3 dopaoigs
amni accelerano rapidaments
l'invecchiamento della pelle dal wiso
con l'inevitabile comparsa delle rughe
Pl o mena profonde soprattutto
intorna aghi occhi, ai latl della bocea =
sullelabbra ("il codice a barre" ).
Successivarmente, intorno ai 40 anni,
compalono lamacchie cutanes
pizmentate (macchie senili) e, dopo 1
45 anni, i cedimenti del terzo inferiore
del viso con perdita dei contorni el
cedimenta delle palpebre maperiori. In
un epoca dove oramal nessuna,
giustaments, ha voglia di sottopors ad
un interventa chirurgico a causa dei
suoi possibili rischi e complicanze il
nuovissma lifting chimico RE DERWM
pernmette, senza rischi, di ringlovanire
il wizo di circa 15-20 anni. Ela
soluzione piil veloce, meno fastidiosa e
meno tranmatica per tornare ad avere
una pelle giovanissima, senza rughs,
zenza macchie & senza cediment.

La pelle del wiza e del colla viens
accurataments detersa.

Vengono marcate le aree da
trattare: 1. Fronte e tempie, 2.
Palpebra miperiore e palpebra
inferiare, 3. Figomo & guancia
destra 4. zigomo e guancia sinistra
F.rughe periorali superiorn,
inferiori & mento &. colla,

Hu ogni area in seqllenzd yergolo
stesi due acidi: acido tricloroacetico
e fenalo tenendali in posa per cirea
10-1F minuti per area per un totale
di circa 78-00 minut.

Gl acidi non vengono risdacquati e
51 pratica una occlusione con una
specifico ceratto trasparents.

La pagiente viene mandata a casa
con il wiso coperto dal cerotta di
occlusione,

La paziente deve tornare a studia il
giormo dopo per rimuavers i
cerotto di ocdusione,

infarmazizne pubblicitaria

Tolto il cerotto viene stesa mu tutto il
viso una sostanza gelatinosa ricea di
zali di bismuta.

1 zali di bismuto vanno tenut per 7-
B miormi perioda durante il qualail
paziente non & presentabile.

Dopo otto glorn 1 sali di bismute
vengona rimoss dal viso ela
paziente avra un volto pit gliovane
di circa 15-2 0 anmi.

Durante queste fas =i provoca
l'asportazione totale dello strato
epidermico superfidale e lo stimalo
dellao strato dermnica, fino al dermna
papillara (lo strato pid profando della
pelle) a contrarsi ed nspessirsi
ottenendo un vera "face-lifting" non
chirurgien che solleva e stira anche le
strutturae profonde sottomitanee del
vizo che apparird in tutto il suo
splendare: rosea, hucidao & soprattutte
senza rughs, senza macchie e
perfettamenta tesa.

E la soluzione

piu incisiva

no bisturi

per tornare

ad avere una pelle
glovarnissima,
senza rughe,
senza macchie

e senza cedimenti

info Slmed Mazzinl

Viale Giuseppe Mazzini, 142
tel. 05 37
M. verde 8
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PER DIRE

ADDIO ALLE VARICI
BASTA UN ISTANTE

Con il laser vascolare

ad emissione puniiforme

a all’Endo Vascular
Laser, gli inestetismi

sulle gambe hanno le ore

contate. Tecniche
innovative e NO Bisturi,
1 laser eliminane
capillari e varici

in una sola seduia
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armmifilEEono il pit chiaro segno di
una sofferenza della circolazione venoza
degli art infericri.

In passatale uniche arnmd che il medieo
1 chirurga avevans per aliminare tali
problematiche arana la terapia
sclerosante per trattare i capillard, =
I'interventa chirurgica di flebectamia,
varicectamia e stripping per le varid,
metodiche slowraments valide, ma allo

stassa ternpo con molt Bimit relative
allarecidive, alle complicanze, ai rischi,
allinvasivitd & alla trawmaticta.

Infatt, oltre logicaments ai nirmerosi
casi dovela terapia sderosante fallisca
contro 1 capillar degli art inferiori
senza contare le fastidioze calze
elastiche compressive da portare
durante la hmga terapia, moltissimi
sanoi casi dove non solo sl verificana
insuceass, ma 51 presentanao anche
danni che possonao arvivare alle escare,
allauleere degli art infericri = alle flebit
post terapia sclerosants.

Anche per la rimozione delle variel oltre



T—

agli insuccessi, alle recidive, vi sono i
possibili rischi e tutte le possibili
complicanze legate all'intervento
specifico, oltre ai postumi
inevitabilmente invalidanti che
costringono il paziente ad essere "fuori
gioco” dalla vita sociale per circa un
mese a causa del notevole edema, degli
ematomi dovuti all’intervento stesso,
delle fasciature elastocompressive e
della calze elastico contenitive da
portare.

Tutto cid & oramai

obsoleto e

superato grazie ai

nuovi LAS

TECNICA

Per eliminare

gli antiestetici

capillari si

utilizza il

nuovissimo

LASER

VASCOLARE

AD EMISSIONE

PUNTIFORME da

532 nanometri.

L'operatore fa passare il

manipolo laser puntiforme guidato da

un mirino laser ad infrarossi derivato da
tecnologia militare di precisione
micrometrica direttamente sui capillari. La
specificitd del eromoforoe e soprattutto la sua
precisione infinitesimale provocanoc una
cancellazione immediata dei capillari come
quando una gomma da cancellare cancella i
segni di una matita all'istante nel totale
rispetto dei tessuti circostanti senza correre
alcun rischio e soprattutto senza provocare
aleun tipo di danno. Il paziente, terminata la
seduta non avra necessitd di utilizzare calze
elastiche comprensive, non avra alcun
impedimento all‘attivitd sportiva, come
invece accade quando ci si sottopone alla
terapia sclerosante, e potrd riprendere
qualsiasi attivita quotidiana
immediatamente.Per eliminare le varici
degli arti inferiori si utilizza invece un
ENDO LASER a fibre ottiche
micrometriche da 1.450 nanometri che
invece di terminare con un classico
manipolo, come tuttii laser, presenta come
terminale una fibra ottica di soli 100 micron
(0,1 millimetri) a fluenza radiante. Senza la
necessita di nessuna anestesia, o al massimo
una lieve anestesia locale per i pazienti pilt
emotivi e suscettibili, l'operatore introduce
la sottilissima fibra ottica all'interno della
varice da trattare senza effettuare nessun
incisione con il bisturi, senza alcun tipo di
trauma e senza far avvertire al paziente
alcun fastidio o dolore. Tutta l'energia
dell’ENDO LASER & quindi convogliata
radialmente dalla fibra ottica stessa verso le
pareti della varice da eliminare, in modo che
tutta la potenza erogata dal laser si esprima
al massimo delle sue performance intorno
alla fibra ottica fotocoagulando allistante la
varice, il tutto in pochissimi

Grazie a
da 532 Vascolare a
untiforme mwtr

2 nanomeirt
g(:t"l;l‘?Endo vascular Laser

nanometrl e all

a ﬁbre ottlche da 1.450
nanometri ad oggi
sicuramente le teeniche
pit innovative e piu
all'avanguardia dal punto

di vista tecnologlco laser N

e quindi
per dire addio ai capillari
e alle variei.

minuti, senzai rischi e senza le
possibili complicanze che possono
verificarsi durante un intervento chirurgico
di flebectomia o varicectomia.

DURATA

La procedura relativa all'eliminazione dei
capillari dura pochi minuti. Il tutto avviene
senza alcun fastidio per la paziente che
vedra scomparire all'istante gli antiestetici
capillari dalle proprie gambe.

La procedura relativa all'eliminazione delle
varici generalmente dura anch'essa pochi
minuti ed anche in questo caso la paziente
vedrd scomparire all'istante le antiestetiche
vene varicose.

POST TRATTAMENTO

Non esiste un periodo post trattamento
invalidante né per il trattamento dei
capillari né per il trattamento delle varici.
Per i capillari non trattandosi di una terapia
iniettiva, come lo & invece la terapia
sclerosante, non sard necessario indossare
calze elastocompressive e non vi sara alcun
impedimento nelle proprie attivita
quotidiane come ad esempio l'attivita
sportiva. Lo stesso vale peril trattamento
delle varici con il laser a fibre ottiche come
invece avviene nell'intervento chirurgico.
Non trattandosi infatti di un intervento
chirurgico non esiste alcun periodo post
intervento. Il paziente presentera nelle aree
trattate solo un leggero rossore che
scomparira nelle ore successive ed un
leggerissimo gonfiore che si esaurira nelle
24 — 48 ore successive. Non avri ecchimosi
o lividi, la gamba trattata non sara
edematosa e non saranno presenti punti di
sutura. Quindi, a differenza dell'intervento

informazione pubblicitaria

[ nuovo Laser
d emissione
rometrlca

re ottiche da 1.450
%cﬁ?nometrl dirai
al BISTU
addw ai Caplu
e alle varici.

chirurgico
dove tra gonfiore,
edemi, punti di
sutura ed ematomi il
post intervento &
molto invalidante, con
il trattamento di ENDO
VASCULAR LASER a
fibre ottiche il paziente
potra tranquillamente
riprendere le sue attivita
quotidiane nell'immediato.

RISULTATO

Il risultato & istantaneo sia per
il trattamento dei capillari che
per il trattamento delle varici.

SEDUTE

1l trattamento & unico per singola
area. Se il problema & molto esteso a
distanza di una settimana si procede
ad una seconda seduta laser in una
area diversa.
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# viangi £ cultura f avventura

i dmbra Angetini

nel tempo
chiamato
Patagonic

Zona pin australe dell' Argentina, con
un'sstensione di 787,201 lon quadrat
# quattro provincie —MNeuguen, Rio

~ Megro, Chubut & Santa Cruz - la

Patagonia & conosciuta per essere 1o
dei luaghl pii naturali e poco popolati
dellivarsa.

Patagonia & sinonimo i natura. Spaz
enormd, spesso inabitati, dove 1
visitatori hanno la possibilita di
Provare sersazioni sempre nuove, Per
questo, & non solo, una delle terre pi
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selvagre del mondo & pura
“mmeditaziane” dello spirito & del corpo.
Estendendaosi dalla Cordigliera andina
all'Oceano Atlantico e dal Rio Colorade
fino alla Terra del Fuoco, offte una
garmima di alternative pertuth { mast.
Ushuaia, la duda mas austral del
mnda, il capoluozo della provineia
Arrentina della Terra del Fuoco, ed &
situata mulla costa merdionale piti a sud
della stesza fra le catene momtuose
andine ele gdide acque dal B eagle

{Case basse n lemna, vie ormnal invase da
boutique di souvenir e casing, tour
oparator per iinerar] naturalistd
davvero unid Ushuaia 4 iminersa in un
paesageio solo a prima vista aridao di
vita. Ogel & uno del centrl huristid piil
conosdut & visitat dell ‘Areentina.
Rappresentaunatappa obbligata per le
rotte huristiche che doppianao Capa
Harn mima di risalire verso le
Galapagos, Ushuaia 4 ragriungibila
anche via aria (oon prezei pocomodid &




“La Patagonia! E um'amante difficile. Lancia
il suo incantestmo. Un’ammaliatrice! Tt stringe
nelle sue braccia e non ti lascia pi”™.
Lo scrittore Bruce Chatwin descriveva cosi una
terra che ancor oggi affascina mezzo
1 : fuale, fra natura incon
qecic cr.ree tarma”&

]

quasi 3 oredi vole le Aeralinas Argentinas
collaganala localita a Bumnes Afres). !
siete davvero a cacda di avventure,
potreste nvece optare per 1 ez
terresty, & guidare per )

della farnosa Raute 4.

Spostandos ad Orest, = rag,

Calafate, dttadina rinamata pe:

shiacdal, Meraviglioso esenza

Parque Madmal LosGladares e,
meanto e stuporela triade chelaseia amni
visitatore senza parole. Fili conoscinto di

tuttl il =,1'1.1.11_1:.1.111 » Perito Wareno che
Kimmquadrati ed

le sue caratterist o
“rhiacdaio mobila” - avanza di
mediacirea 2 metri al mio o -edé
costituito da un “pante
ch 15-4 amri s rompe
lago Argenting. 1 arollo de
_,hlaLﬂat1 & r1p11=='1 1 dauma

. &d &uno degli event

.}

it nel Faese,
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# viangi £ cultura f avventura

Per i piil rornantici, che amana
dormire cireondati da colord unicl =d
1 50l rumori della natura, 1'Hotel 4
lussa EQLO - Pataponia's Spirit.
Pasto sul encuzzalo i una
collinetta, conuna vista a 360° sul
{Cerra Frias, le ande imbiancate e 1
shiacciai dell'intorme, s presenta
con uno stle maolto raffinato =
curato in ozgni partcolare.

Per gli amanti degli animali e per i piu
piccoli, la gita sul canale di Beagle — che
separa I'lsola Grande
della Terra del
Fuoco dalle
isole Pincton,
Lennox

e Nueva, Navarino, Hoste, Londonderry,
Stewart — vi lascera senza parole. |l profilo
del panorama ¢ delimitato dalle montagne
cilene ricoperte di neve che sirispecchiano
sulle acque cristalline e dagli edifici
caratteristici del centro abitato in
lontananza, mentre nelle immediate
vicinanze, sugli isolotti si ammirano
pinguini, leoni marini, cormorani e altre
specie animali contornate da una fauna
singolare. L'impressione & quella di
navigare verso l'infinito, quasi come si
andasse incontro "alla fine del mondo”™.
Imperdibile, ma sopratutto indimenticabile!
Non meno bella I'escursione al Parco
Mazicnale della Terra del Fuoeo, dove
I'esaltazione della natura pud essere
accompagnata da lunghe passeggiate in
mezzo al bosco, attivita sportive e foto
artistiche assieme ai castori della zona.
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| ¥ medicina estetica fcapelli

La ricerca medica

in campo tricologico
é in continua
evcluzione ed oggi
grazie alla hmga
ricerca avvenuia
negli ultirmi anni si

¢ arrivati a risultati
concreti e certi

che restituiscono

ai capelli Vantico
splendore e la
perduta foltezza

B10O
TRICOLO GY
HAIR
SYSTEM

conseguenza i
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Caduta dei capelli: perché?

La caduta dei capelli & un fenomena
fimiologico & naturale in quanto fa parte
del turnover delle varie fas del capello.
Perdere drea cento capelli ndl'area dalla
micrmata 4quindi un processo normale
che non dewe allarmare. Infath, 1 capelli
ddicaments cadone per pol ricrescere ed
& proprio questa ciclicdta chemantene 1
capelli i una stato di salute. La caduta
dei capelli diventa patologica & dal punta
di wista estetico preccoipante quanda il
rapporto tra 1 capelli cadut e quelli che
ricrescono comineia a shilandars a
favore di qudli caduti, nel senso che ne
cadono pit di quanto ciclicamentena
FICEREL0TI0.

Lagicamentein 1m primo paiodo &
difficilissiimo rendersene conta, in quanta,
anchesela caduta patalogica 5 &
Imescata, non & possibile accorgersense
perché non i sono dei verd & propri
sernali di allarme. (uando purtroppo o 5
accorge del diradarmnenta & perché mia da
diversa ternpo cadano molt @i capelli 4
quant poi neriarescona. {haindi il
diradarnentn, quanda diventa visibile, sta
ad indicara non 1 inizio di una caduta
eccessiva, ma che g da melto temmpo 1l
rapporta capelli cadutifcapali riaresdut
= & shil andato in maniera patologica =
bisomna correre irimediatarmente ai ripari.
Trazourare il diradamento senza
intervenire in mMarniera serid  conoreta,
vl dire condannars volutarnents alla
calvizia, Inoltre c'é da ricordare che la
perdita eccessiva di capelli spessa & un
fenameno di natira cositudonale efa
genetica proprio di ol singala
mdividun, che perd pud ageravarsi
maggiarnments se 5 presentano nel corso
della vita nuwmerose concanse come: Lo
strass; le diste dimagrant non bilanciate
daum giusto apporto di sali minerali,
alizoelenent e vitamine; le disfim#oni
arrnonali; le malatbe debilitant; 1utlizza
di shampoo molto agzressivi; alenni
farnad [antdepressi,
ipocolesteralanizzant, anabolizzant,
ansialiticl, sospensione della pillala
anticoncezonale).

Infine spessola caduta d4 capdli
patologica 4 1ma conseguenza della
sofferenza del cucio capelluto a causa di
una ipasecedmeasebacea chepud
mdurreuna scarsa traspiragdona del ouoio
capalluto con grave sofferenza dei bulbi
piliferi che rallentands il ritme
rigenarativo, pud esserealla base di una
caduta patalogica dei capelli o una sua
terribile ageravants.

Tuttequeste condiziond patalogiche
vanno corrette & purate finchési &
termpo con misure terapeutiche mirate ¢
spedfiche all insorgere della patologia per
evitare il passo muccessivo: un'mesorabila
calvizia irreversibile,

1 Bio Tricology
Hair System
consiste nell'iniettare

a veicol
el cuoio capelluto ile

sostanze ed i principl

ttivi necessari al
?csllicolo edalbulbe
pilifero pert riprendersi
e per rigenerare un
capello sano.

Bio Tricology Hair System, la
soluzione contro la calvizie

1l Bio Trecology Hair Systan 4 una
metodica medica terapeutica in grado di
contrastare la caduta patologica dei
capalli, 4i trattare erisdlvere dall interna
lepatologie dal aioio capelluta e di
stimalarei follicoli od i bulbd glifed
ancorain vita e farricrescere di
consepuenza i capali.

La condiria sine qua non affinché 1
trattarnento abbia un totale successo &1
non abbatters & non perdere temmpo
Eedoso rimplangendaoi capali perduti in
quanta solo se 1 bulbi pilifert, anche se
*malandat®, sono ancora vivi, & possibile
far ricrescare 1 capelli.

La temiica & estranaments sermplice & va
ben oltreil Flamma Riceo di Flastrine
(FRF), eltninandonel'invasivita de
melieva del sanmie, caratteristea appunta
del PRF, che nel Bio Trcology Hair
Systan non 4 assautamente necessaria. 11
trattamento s effethna presso lo studio
medico in drea 15/ 20 minut seza alouna
consemuenza o fastdio permettendo di
nan interrornpare nell imrmediato post -
trattarnento le attivita sodali.

Diopo aver fatto un'acoirata visita medica
meliminare, 1 Bio Tricology Hair Systermn
consistanell inisttare & vacolara
direttarmente nel cucio capellutala
sostanze od 1 prindpl attivl necessari al
follicola od al bulba pilifera per
nprendersl & per rigenerareum capello
zana. Il fastidio & pressoché nullo, praza
alla tecnalogia innovativa de multiniettord
dethrameccanicl che permettone di
vacolarae od injettare divettarnente ne
dermma del cuoio capelluto { pricipl ativi
necassar] alla ricresdta del capdlo.

(Grazie all'uso combinato di: fattord di
crescta tessutale (FGF), di Growth
modulatin peptide, Avginina, Alanina,

are direttamente

informazicne pubblicits

Adda Aspartico, Acido Glutarmemices,
Glidna, Istdina, Idroxpraolina,
Isolendina, Lisina, WMetomnina,
Fenilalanina, Prolina, Serina, Treomnina,
Tirosina, Leudna, Valina, Silicdo, Caleio,
Faro, Potassio, Manganess, Vitamina 4,
Vitarnina E, Bictna (Vitamina B&),
Vitarmina Biz, Vitarmina Bo, Vitarnina Bs,
Vitarnina BR, Vitammina E, Ginkosidi 4,
B.C. M, Addo Lincleco, Addo Oleica,
{ercetina, Kaanfarolo, Acido
Claragenicn, Addo Gallico & Resveratralo
=i riesce a stmolare biologicamente & a
rigenerare i follicali e 1 bulbi piliferi con il
risultato di ottenere un arresto della
caduta patalogica, un awmento del vohuna
dei capelli mminiahurizzati e una ricresdta
del propr capelli in percentual e variahila
asacanda della prasenza def bulbi &
follicali piliferd, sofferent, dannergiat ma
present.

1l risultata & apprezzabile evisibile gia
dalle primne sedute grazie anche alla
biostimolazione frazionale de
rmltinieatarl. M casi presi par temmpo il
risultato 4 addirithira di gran hinga
migliore a quella dell'antotrapianta.

1l Bia Tricology Hair Systern &indicato sia
ndl'uamo chenella donmaed i tutti ghi
stadi della calvizie, L'ideals & iniziare la
terapia quanda ancora non s &
manifestata un'area completaments calva
ma quanda sono presenti diradamento e
miniaturizzazione del capdlo.

info Simed Mazzinl
Viale Giuseppe Mazzini, 142

el 06 37513584
M. verde 800 038 400
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# web f relazioni

i Marita Zoe Poreli

~ L’amore
ai tempi delle app

Tinder, Badoo o Meetic? 8§i moltiplica Uofferta di
applicazioni per cuori solitari. Perché amore si
nasconde nei posti piu impensati: perfino sul Web.

L'amaore arriva quande meno te lo
aspetti. Ma =e siete stanchi di
aspettare, potete alutare un Cupido

infatt, sono moltissime le app 21 sid
Edgar Degas Jeatiawd, Livet, Laie
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che promettono di aintarvi a trovars
l'anima gemella, una miova
frequentazione, o solo un'intrigante
serata senza IImpesno.

La grande nowitid degli ultmi anni si
chiama Tinder: un'app che = collega
al wostro profilo Facebool. Sarete

vol almpostare sesso, fascia d'eta e
distanza della persona desiderata,
fino a un massimo di 60 chilomatrd.
1l sagreto di Tinder & nella formula
*It's 2 match!”. Quando visualizzata
un profilo, potete cliccare sull'icona
a forma 4i cuore, oppure scorrere




verso destra, ed avwrete espresso la
vastra preferenza. Solo se l'altra
persona fa lo stesso, l'app semmala la
corrispondenza & potrete iniziare a
chattare. Un otimo modo per evitars
scocciatorl e spasimant indesiderati,

ma soprattutto, passare subito al soda.

L'importante & restare coi piedi per
terra: se Tinder ¢ |'app regina della
muova oultura dell' “heart-sharing”,
bisogna dire che la sua fama & legata
soprattutto ad incontri mordi-e-fuggi,
pluttosto che un vero 2

Tinder,ed 10

app
infatti il regno

' 1 cuorl
generazione di cuc

generale le nuove

di incontri, sembrano
di una nuova

proprio interludio romantico 4 lunga
durata. Tinder,ed in generale le nuove
app 4i incontri, sembrano infatti il
regno di una nuova generazione di
cuor infrant: stanchi delle delusioni,
A rivolzono al Web per trovare nuove
conoscenze, a cul dedicana perd tempo
ed energielimitate, passanda
rapidamente al profilo successiva.
Prima di Tinder, il piti celebra
“Facebook del ouord zolitari” era
Badoo. Mato come

portale web, di
recents ha
lanciato la sua
app, forse per
rispondere alla
popolarita in calo.
Wel suao caso, non &
necessaro

infrantl.

I dati

a attuaimente ia pidl

Tinder

polare app

agprimers una prefarenza per entrare
in contatto con un altro utente, Basterd
registrare gratuitamente il vostro
profilo, armarvi di pazienza, e metteryi
in cerca della persona del sogni.
Sesiete inpuaribili romantid, &
preferibile tentare'opzione Meetic. Il
pit famosa sito 4 incontri d'Ttalia,
infatti, & dedicato a chi #in cerca di
una relazione seria, quantomena a
parole. Liscrizione & gratuita ma 1 suoi
servizl sono a pagamento, & non ol
sono limit legati all'etd o la distanza.
{on i suol 7 milioni di utent, avete
ottime probabiliti 4di fare 1m nuova
incomntrao.

A& questo punto, possiamo auguraryi
buona caceia. E ricordate: daqualche
parte nello spazio infinito del Web,
qualouno non aspetta che voi.
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di dating:

ud vantare 50 mitioni di utenti

in tutto il mon

do. E’ famosa

er la sua rapidita: sembra

il tempo M per
B tEil nfamento sia di appena

ac appuﬂ. Segue

a0 min

edio per fissare

Meetic:

A0 mitioni di atenti, di cui

7 milioni soltanto in ltalia.

Secondo il branc,
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# medicina estetica / corpo

Il ha sempre

rappresentato un simbolo

di seduzione e femminilita.

Ma anche un'area
da nascondere a causa
dei segni del tempo

che purtroppo molto spesso
tradiscono inevitabilmente

un'eta ormai non
piu giovanissima

Dopo i 35-40 anni, a causa soprattutto
di malsane e selvagge esposizioni al
sole, il decolléte femminile risulta
molto spesso costellato da macchie,
capillari e rughe; ed ecco che uno dei
punti'diforza della bellezza femminile
si trasforma irrimediabilmente in un
punto di debolezza, rigorosamente da
nascondere.

Oggi, grazie a diverse tecnologie laser
combinate non ablative e quindi non
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aggressive, ¢ possibile donare
nuovamente ad un decolléte invecchiato
la giovinezza e la bellezza perduta.

I laser non ablativi ad altissima
performance, tecnologie scannerizzate
randomizzate ad altissima velocita
d'esecuzione, frazionamento del tessuto
parcellizzato a precisione micrometrica,
permettono, lavorando in sinergia, il
ringiovanimento completo del decolléte
in soli 15-20 minuti.

Le lunghezze d'onda dei laser che in
maniera sinergica lavorano insieme
sono: la 2940 nm, la 1064 nm, la 810
nm, la 532 nm e la 1540 nm. Di
concerto lavorano i nuovissimi laser
frazionati non ablativi con
frazionamenti del tessuto cutaneo dal
diametro variabile da soli 30 micron
(0,03 millimetri) fino a 500 micron (0,5
millimetri) e a profondita variabile da



infermazicna pubblicitana

urn rminime di 150 micron (0,15 ; -
millimnetd) fino a 4000 micron. 11 "
tutto finalizzato a una garanzia {
assoluta di risultato imimediato 2 una — i .
massma personalizzazione del _‘\ ‘_'
trattamento, a seconda della grawvita
delle problematiche da trattare =
dell'invecchiamento cutanen.

Ttilizzando esdusivarmente la
tecnologia laser non ablative, la
paziente non presenterd nessuno
abrasione e crosta sul decolléte,
{uesto gli permettera di sosere
presentabile da subito e poter
mantenere gli impegni sociali senza
nessun disagio.

Solitamente nella maggior parte dei
cas & sufficients un unico
trattammento. In rari cas pud essers
necessarioun secondo trattamento a
distanza di soli 15 gomi il tutto per
avere un decolléte giovane e perfetto.

TECNICA

Il primeo step & un accurato esame del decolléte : o+ '
della paziente e delle problematiche da trattare. L

In seguitc 'operatore, grazie alle tecnologie laser —
sopra descritte, procede dirgttaments

al nuovissimoe trattamente simultaneoc R

g contestuale, intervenendo su:

1. tutte le iperpigmentazione {(macchie)
superficiali, medie e profonde;

2. tutti | capillari dal diametro variabile, piccola
medio grands;

3. tutte le rughe, superficiali, medie, profonde;
4, tutte le cheratosi presanti;
5. tutti i fibromi piani e penduli.

irfo
L'utilizze sinergice di diversi laser con diverse Dattor Raffacle Siniscalco

finalita, dalle diverse lunghezze d'onda, e soprattutto Medico Chirurgo Estetico

tutti non ablativi, permetie al paziente di risclvere Vidle Giuseppe
cgni preblematica del decolléte in 1-2 sedute a
distanza di scli 156 giorni I'una dall'altra.

Mazzini, 142
4
1)
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# mostre f arte contemporanesa

Pablo Echaurren

Contropittura

La Gnam aspita le creazioni di Pablo Echaurren.
Avanguardista attento e iranico, l'artista romano ha nutrito
la sua creativita ispirandosi dalle molteplici tecniche
del contemporaneo. In maostra fino al 3 aprile

aroconcettnale della mostra che la

aria nazionale d'arte moderna =

ternporanea dedica a Pabla

aurren 4 rappresentato dall impema

che connota la sua ricerca.

Pittore ad appena 18 anni, otieneun
precoce riconoscimento da Artira
Schwarz, “patron” del Dada-
Surrealisno, ma nel 1977 decide di
abbandanarela professione per

Voglic fare wha sorifa, 20712, aorilico su el

DAYBREAK ADDICT 50

irmmergers nel clima sodale complesso
2 taso del periodo. Mell'idea del
superamnento dell'arte a favore della
creativita della wita, Echaurren trova
linfa per le sue pagine irmnichea =
satiriche e per le sue future
elaborazioni pittoriche.

L'ssposizione parte dal periodo della
saspensione dell'attivitd propriamente
artistica; non & tratta quindi di una

’I"' AL T .;m
THk J.L.._JL IJ.J,I._._J.. 1-_

antalogica, ma di una mostra termnatica
che intende mettere in hice l'aspetta
pill importante dell'arte di Echaurren =
il m10 avanguardistico contributa al
pensiero contemporansao.,

1l percorsa espositivo, che presenta oltre
zo0opere dell'artista - tele, disegni,
collage - dagli anni settanta ad oggi ed
un'ampia sezione di doovmentazione,
corminda con i laver d'esordiao, 1

' L’esposizione parte

dal periodo

della saspensiﬂne
dell’attivita
propriamente
artistica; non si
tratta quindi di una
antologica, ma di
una mostra tematica
che intende mettere
in luce Vaspetto piu
importante dellarte
di Echaurren e il suo
avanguardistico
contributo

al pensiero
contemporaneao.



“quadratini”, acquerslli & amald i
piccole dimensiani che riflettono I mit
renerazionali (la politica, la musica) ele
melinazioni personali (per le scienze
naturali, il colledonisma).

La zegione centrale e cuore della mostra
& dedicata ai disemni e collage (qui
espost per la prima volta) legat
all'esperienza del cosiddett “Indiani
metropolitani” che, nel 1977, = sono
appropriati def linmiage] astetic
dell'avanguardia artistica per
denuneiare il mondo illusionistico dei
media. In questo ambito appare
evidentail desiderio di trasformare
l'asclusiva ricerca di Marcel Duchamp in
uno stumenta a disposizione di tutt,
secondo un progetto di colletivizzazione
dell'avanguardia storica.

Semiono una serie di prandi tele dagli

cuenelo & china su cada

armi ottanta e novanta, che fanno 1 conti

con gli event contermporane & con la
problematica ambientale, & alonni
collage degli anni novanta composti con
manifest polifici e pubblicdtar.

La mostra illustra anche le piti recenti
wpitture da muros, che creano un nuovo
alfabeta simbalico, una serie d quadr
mul sisterna dell'arte che rivelanola
dimmensiona critica del lavoro dell‘art=ta
e1lavori di ditnensioni minor, comne le
"Dacanposizoni lareali”. Lattenzione &
pertanta focalizzata sulla “eontropittura”
di Echaurren = quindi anchetut ilavord
non espost sono parte inteprante diuna
poetica coerente. In essa, la pittura
“seende” fino al foglio stampata, i
finnetta assurge a quadro, e la riflessione
concettuale di stammpo Dada-futurista
sHimala una visione ironica del presente.

oE macchia fessa,
ucana

RARX
CARDL

o Vol =
o P 7

La fivoa lala, 18580, lecnica misla su cana
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# mostre f eventi

James Tissot,
mistico e realista

L'artista francese ha dipinto il fascino
Jemminile della Parigi della Belle Epoque,
poi ha ritratto la realta londinese.

In esposizione al Chiostro del Bramante
Jino al 21 febbraio

2 wolta n Ttalia,l'attesissima
il myan de pittore francese
Jaities Tissot (Mantes, 1836 - Buillon
1 02} Le sua opere 5 possono
atrrmirare al Chiostro del Brarmante di
maﬁncu al =1 fablwaio 2018 dopo le
ImpeEtant esposizon dedicategli in
tutto il mondo come James Tissot al
Patit Palais (Parig - 1087, Victarian
Life Wodem Lowve [Yale Ceanter for
British Art, Wew Haven ConnecHout -
Musée du Québes, Qusbec City, Canada
- Altwight-Knox vt Gallery, Buffala,
Wesw York, tra il 1999 eil zooo), James
Tissot et ses Maltres a Nantes pressa il
Wusée des Beaux-arts (zo0f) emnfine la
mastra The Life of Christ del Brooldim
Wuseurn of Art (zo0g),

ot celebru neil-.:ﬁ?:l
quadri la vita dei -
horghe sia— il ceic
ge
fato in i )
Iljl?:;pncu vitle oriait iﬂ
rivel

e cnlmu
tras ﬁ}rmumln I{:mpfe ™
qunhduuui tll ‘I“ ative.
2 1 ¥ "
nche e ce
ere tando ogni geste

3
iy un cliché ot prive
di nﬂgmuhiu.

Tiss

Raffinatno protagonista
dell'élite del muo tempo, invidiato e
amato in parl misura, James Tissot € Jamee Tiesod Actoritrattc @ Fine Afs Mussume of San Francisco
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un pittore la ol arte & ancora oggl per
aleumi aspett un enigma, tra nfluenze
lmpressioniste

e istanze preraffaellite. Francese di
nascita ma britannico di adozone,
vissuto 4 suoago tra conservatori e
liberali, Tissot celebra nei suoi quadri la
vita dell'alta borghesia — il ceto portatao
in auge in epoca vittoriana tra
rivoluzione industriale & colonialismo -
trasformandala quotdianita in imprese
eroiche & celebrative, mutanda ogni
gasta in un cliché non privo di
originalita.

Dart - Chiostro del Bramante «
Arthernisia Group, conil Fatrocinio
dell'Azsessorato Cultura e Turisma del
Cormune di Roma, hanno fortemente
creduto nella necassita di presentare al
pubblicoitaliano un artista ancora poco
celebrata. In mostra 80 opera
provenienti da musel internazdonali
quali la Tate i Landra, il Petit Palais =
il Museq d'Orsay di Farig, che
raccontans 1'intero percorso artisten
del pittare al'mfluenza che s di lai
ebbe l'ambiente parigine e la realta
londinese, dandao conto della sua vena
sentimentale e mistica, del ;o
incredibile talento

di colorista e del suo interesse per la
moda. Tra le opere aspasts, capolavor
quali "Lafiglia del capitana” & "La figlia
del muarriera” entrambe del 1873
accanto alla Galleria dell' "HWS
{Caleutta” (1886) cheillustrano { temi
principali della sua arte semnpre trattat
con profonditi peicdlogica e che
attestano il suo talento di colorista &
fine osservatore del suaotempo.

James TiEsal Fortsmouth Docioard i Tale, Londan 2075

James Tesol La pid tela dotita & Parigfd
i MAH Benévwe pholo Belling Jacol Cescombes

05

James Tissol Le dofte degh artisti, Chryeler Mussum of A, Morflk, Gifl of Waler P, Shresker r.
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# techologia £ new media

L Tmvestimento
e online.

Come lo...

Non puo piu esistere un mercaio offline senza
tl web, e tn Talia é la FAI - Futured Advanced Idea
a rivoluzionare le regole del business 2.0

Mella realta cormmerdale odierna non s
pud imrmaginare l'assenza di una base
formunicativa a 360 gradionline, di
massa e OMipresente.

Per essere pifl ehiard, tutto cid che ol
circonda nel mondo reale £ processata,
AltFato, analizzato mfinite volte nel
mondo che & definito wirtuale, Ma che
risulta essere maolto reale, in quanta dail
su0 responsa e decide in modo assaluta
zul muccesso 0 l'insuccasso di un
prodotto, 4 un servizio, diun'azenda
offline,

D fatto se un'azienda, plocala o grande
che sla, non attiva il proprico canaledi
cormmicazone virtuale®, s pud dire che
tale azienda non esiste, & se proverd a
cormmercializzare I propri prodottiin
quella che erronearmente viene chiamatao

il canale di vendita reale, cioéquello

offline, il flop il falliment o saranma cert.

In considerazione di quanto sopra, da
diversl ammi, negli Stati Thnitl d'America
s0no sorte nuove realta di
cormunicazione & web marketing che
ogm deddona e influenzana i maniera
incontrovertibile il mercato diffondendo
I'tmimagine di un'adenda, diun
prodotto, 4 un'idea nel mare di internet
attraversoi canali portant della sua
O CAZIOE,

La F.AJ - Future Advanced Idea ha
portato tale realtd in Ttalia cambianda le
regale della camunicazgione online.
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1 dati ddl'Oszarvatorio Internat Wedia
della Schaol of Managerment del
Paolitecnico di Wilano e TAR Ttalia
confermano ancora una volta una cresdta
del mercato a doppla dita, registrandao un
+ 10% nel 201F rispetto al 2014, che
aveva zia registrato un + 18% rispetto
all'anno precedente con un awmenta 4i
202 milion rispetto allo scorso anna. 11
mercato dell mternet advertising, munta
aquota 2,15 miliardi di Buronel 2015,
ora valeil 50% del totale desli
inwestrment pubblicitari sui media (pari
a7z miliardi di Euroindudendo tr,
stampa, radio & Internet) ed entra quindi
inuna fase in o ¥ & piena
consapevolezza delle potenzialita degli
strument digitali, sia da parte degli
utent, sia delle adende nei loro modi 4
promucvers brand & prodot.

1 ricercatori del Politemico hanmna
provato anchea tracciare i trend delle
diverse component del mercato
pubblidtario da qui al 2018, con un tasso
di mrescita medio annuo per l'internet
advertising intoma all'8% che portera il
peso di internet mil totale mezs - o
pari al 27% - a pesareben oltre il 3R%.
Seconda |'Ossavatorio principali
fenorneni che caratterizzeranno le
dinamniche dei prossimi amni sona:

1. un cambiarmento nel mix della
camponent del display advertising, con

L

Andrea Lisci
Directar enginearing FA.L
Future advanced Idea

Y

una riduzione del ruolo della
banneristica tradizionale e un
incremento dei Social network (che
raddoppierannail proprio peso,
arrivando a superare il 30% del
totaledispaly) e del video advertising
(dal =7% del 2014 al 30% del 2018);

2. un ruolo sempre pit significativo de
muiovi device che potrebbero pesare
quasi la meta dell'intero mercato
internet advertising;

. una sostanzale termta del search
adwvertising, che ritnarrd drea un terzo
del mercato, come nel 2014 & 2015,

4. 1una cresdta importante degli
inwvestiment sulle piattaforme di
programmmatic advertising, chenel 2018
5 avvicineranno al 40% della pubblicits
display,rispetto al 10% del zo14.

I trend attesi nel prossimd anni saranna
influenzati anche dall'impatto di alami
terni malta dibathati nell ultimae periado.
In particolare:

1. la viewability, ossia la messa a
disposizione di stmnmenti che consentana
di mmimirare la percentuale di impression
realmentevisualizzate dagli utent;
mformazione che potrebbe portare
nmpatt significativi sul valore degli spaz;



INTERVISTA A ANDREEA LISCI, DIRECTOR
ENGINEERING FAT - FUTURE ADVANCED IDEA

Andrea Lisci, Lei ha maturato un'enorme
esperienza nel campo del web.{uali sono, in
definitiva, i punt di forza dell’'advertising online
rispetto a quella dei mezz tradizionali?

Il wero valare agghunto & la capacita di profilazione, che
penmette di ragriungere un target molto specifico, grazie
alla possibilita ditenere traceia del profilo di chi naviga,
del suol nteressidelle attivita svolte nelle diverse fasce
della siormata. Ciesta 4 stata semprela srande promessa
chel'online cerca di rispettare. I sistemnd di tracciamento 2
misurazione e gli strinment di gestione del dato sono
mfinitaments pifdl evoluti di quelli del mezzi tradizionali e
consentona analis molto puntuali, in particolare per
quanto rizuardala conversione: 1 web non & soltanto un
hiogo di asposizione della meree & di advertising, ma
anche di transazione.

Come si sta diffondendo la profilazione in Italia?
Mel benchimark intermazionale, slamo tra { passi di
seconda fascia e stiame sepuendo il trend mondiale. In
(Gran Bretamma, ad esempio, |'myestimento dizitale ha gia
superato quello televisivo 2 si stima che lo stesso avverra
quest'anne anche negli Statl Tnit. I'Ttalia invece & ancora
un mercata "TV-driven”: z= il digitale valeil 308, la
telewizione- sempre secondo gli Osservatord del
Palitecnico di MIlana - & ancora superiore ai Fo%. Va
detto che, anche se 1l nostro mercato & un didottesimo di
quella americano e un ottava di quello inglese, nol {taliani

infarmazizne pubblicitaria

abbiamo un Lvello di competenza su queste tematiche
altissimao.

La navigazione intermet avviene sempre pii da
mwbile. {uali sono e saranno le conseguenze?
La cresdta dell'investimento sul maobile semie lo
spostarmento del traffico 21l tempo speso dall'utente.
{hiesto trend sta creando probleminon banali che

desltop avviene attraverso i coolkde, su Mobile & pin
complicato individuare = teners tracda dell'efficacia della
pubblicita.

Ogei I'80% del traffico Mobile 2 in-App, ciod interno alle
App, e il 42% di questo traffico & concentrata sull'App pi
diffusa, il 75% sulle primme quattro. Il trend non potra che
concentrare ulteriorments gli investimenti sui player che
hanno una grande capacitd di generazione e attrazione di

andranno affrantati: seil tracclamento dell'utente da

2. il native advertising, ossia le fame di
pubblicita che, integrandasi
perfattaments con il contenuto editariale,
consentono di aurmentare l'efficada degli
mwestimenti & di ridurrela percegionea di
mwasivita da parte degli utent

e

=z l'abbattimento dele attuali bariere
present sul canale Wabila
precedentemments dtate (formati,
metrche di misurazdone, tracciarmento

degli utent);

4la vl ocitd con oil le agende
attribuiranno un ruolo centrale allo
sfnttarnento del "Wy data”(dat proprd
&0 di terze parti) per definirele prope
strategie di investimento, cavalcanda cosi
1l trend del data-driven advertizsing;

5. 'Integrazione tra Editori & Social
Metwarls, che potrabbe portare ad un

awmenta dei ricavi perentrarnbi g attord;

6. la sviluppo di soluzioni temalogiche
peril tracdamento del comportarmenta
ross-devica degli utenti e la costrugione
di modelli di attribuzions - siatra i
diversi device, sia trai diversi player
della filiara — per quanto rignarda gli

traffico. Farlo di Google, Facebook, WhatsApp.

investiment con obiettisd di
performance;

7. lo sfruttamento de deice mobili in
mana agh wtenti per creare meccaniche
pubblidtarie mtegrate con { mezd
tradizianali, in particolare la TV (second
screen advartsng ), slain terrmind di
potengdiamenta del contermato
pubblidtario trasmessa sl srands
scherma (fornendo, ad esermpio, magsiord
informazioni o la possibilita di acquista
Irmrnediata di un prodaotta), sia interimind
di inwestrmento sinaranizzata ;1 pill mezzl

[offline & online).

Per Infao:
F.A.l (Future Advanced ldea)

i futureadvancedidea.com

Mumero verde 800 400 630
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| ¥ benessere fcorpo

PER UN CORPO
PERFETTO SENZA

CEDIMENTI

LA BELLEZZA
AL TEMPO |
DEL LASER

Contrastare il cedimento dei tessuti

e da sempre il core object della medicina
estetica. Oggi le tecnologie laser
combinate somo la soluzione efficace

e definitiva per eliminare ogni tipo

di inestetismo

soiarmentail sesso
fmento dd tessubd
rmarifesta in diverse
dorne, interno cosda,
1o sicuraments le zane

Moltssime sona le donne che non
essenda corse al ripari, 8 ritrovano
sempre a combattere in primavera

2in estate con I'nterna delle bracda
troppo pendente, l'interna coscia troppo
scasa, 'addome o1 glutei flosd, e
arrivano pertanto ad adottare strategicl
accorgiment per nascondere quest
inestetismi.

La paura dell intarvento chirrgica
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di lifting 4 cosda, di lifting delle braceia,
dei glutel, o dell'ad damne, l'mvasivita, il
trawmna, 1 rischi,

le possibili camplicanze & un post
operatorio invalidante, hanna fatto
sempre 8 che moltissime donne
rinundassero alla risoluzone di tali
Importanti inestetismi.

Grazie a temalogielaser combinate op g
& finalmente possibile andare a risolvere
tali mestetizmi. Indipendentaments
dall'area da trattare =i lavora con tre
temologie diverse:

1. Endolaser a fibre ottiche per la
trazione del tessuto sottocutanea.
z. Laser frazionate randomizzato

non ablative con profonditi dello spot
di 4 mm elarghezza dello sport Foo
micran per la trazione degli strat
cutanei profondi.

3. Laser frazionatoe di superficie
ablative con la profondita dello sport di
300 micron i diametra dello spot di sali
Fomicron per la trazione della cute in

superfida.

Fase 1: Endolaser a fibre ottiche
per la trazione del tessuto
sottocutaneo

81 utilizza un endo laser a fibre ottiche
dal diametro di 1.000 micro (1
millimetra), Senza la necessita di
Hnessing anestesa, o COrmguse nel



pazient piti emobv e suscettbili,
rrazie ad piccola anestesia locale, in
quanta non si tratta di un interventa
chirurgicn, 'operatore ntroduce una
sottilizsima fibra ottica nel tessuto
sottocutaneo dell'area da trattare
zenza effathiare nessun incisione con
il bisturi, senza aleun Hpo di trawma =
senza far avvertive al paziente aleun
fastidio o dolore. Tutta l'enermia
dell'enddlaser viene convagliata nel
tessuta sottooitaneo per provocare la
trazione del sett fibrosi che negli anni
hanneo ceduto.

1l trattarnento avrd una durata
variabile a seconda dell'estensions
delle aree da trattare & durerd da un
minimo di 30 minutd ad un massimao
di un ora. Durante il trattarmento
l'energia dell'sndolaser provochera al
pazients solo una sensazione di
lezgera calare.

L'energia dell'endolaser infath, sotta
forma di calore, attraverso la
sottilissima fibra ottica, provocherad
una contrazione dei setti fibrosi del
tesmuto sottooutanen che andranno ad
accorciars gradualments
penmettendo un vero e proprio effetto
lifing delle aree trattate. Il risultata
estetico, consemente alla reazione
biologica del tessuta al trattamenta
laser, sard visibile in parts
nell'imrmediato
per pol assestarsi
nell'arco i 2-3
mes (1 tempo
necessario chei
zatt fibrosi si
acoorcina .

Mon esiste un
periodao post trattarmenta invalidante
come invecs avviene nel lifing
chirurgico. Mon trattandosi infatti 4i
un intervento chimirgien, non esists
aloun post mtervento. Il paziente
presenterd nelle aree trattate saloun
lezrara rossore che scamparira nelle
ore miccessive ed 1n legrerisaima
sonflore che 5 esawrird nelle 24-48
ore successive, Mon avrd ecchimos o
lisidi, non o saranno edetni, non
saranmno present punti 4 sutura.
{indi a differenza del lifting
chirurgico il paziente potrad
tranquillamente riprendere le sue
attivita quotidiane nell tmemediato
zenza dover rendera conto a nessuno
di dd che ha appena fatto.

Altra caratteristica fondarnentale
dell'enddlifing laser &la naturalezza
del risultato. I tessut infatt
reagiranmno al trattamento laser
nell'aren di 2-5 mes & di conserienza
1l rimiltato estetico sard ragmunto in
maniera graduale e naturale.

andare d

Grazie a tecnologie
laser €

ombinale cg4di

" 3 ) g \‘l.
s fAnelmente poSst
e risolvere

tali inestelismi.

Fase 2: Laser frazionato
randomizzate non ablative con
profondita dello spot di 4
millimetri elarghezza dello sport
500 microm per la trazione degli
strati mutanei profondi.
Dnirante questa
seconda fase dal
trattarnento
questa
HUOvissma
tecnologia laser
permatte un
precisissinog
micro-frazionamento
degli strati pitt profondi della cute con
una imimediata asportazione della
stessa che permmettera al tessuto stesso
diripararsi dall'mterno senza nessuna
abrasione asterna. 1l tesmito cutaneo
pil profondo sard quindi sostituito da
tassuto nuova nell'arco di 30 gorni.
1l trattarmenta & rapidissime ed il
laser, grazie ai suol impuls brevi ma
continud, passato sulla eute, causa
centinaia di migliala di micrafori del
diammetro di ben Fo0 miceo (0.5
millimmetyi) che penetranoin
profondita fine ad arrivare, a ben 4
millirmetri & profondita senza
provocare nessuna ablagone in
superficia.
Wella oute, durante la seduta, avwiens
un micro-frazicnamentao def tessut
che innesca una serie di reazioni che
portanc alla “sostituzione” del tessuta
cutanen vecchio e ceduto con tessuto
nuovo £ compatto.
Fase 3: Laser frazionato di
superficie scannerizzatoe

e

infarmazizne pubblicitaria

o
Z-

ablativo con la profondita dello
spot di soli 250 micron (0,25
millimetri) e diametro dello
spot di soli 30 micron [ 0.03%
millimetri ) per la trazione della
cute in superficie,

Durante quest'ultima fase del
trattarmento questa temalogia laser
permette un precisissimo micko-
frazionamento della cute in superficie
conuna immmediata asportazons
della stessa che permetterd al tassuto
stesso di ripararsi dall interna. Gli
stratl entanel superficiali rilassati
saranna quindi asportat
rinnovandaosiin soli 15 glormi
donando una pelle tesa e compatta.
Anche questa fase del trattamento &
rapidissima e grazie all'ablazgione
superficiale microfrazionata s arriva
3 provocare una tensione degli strati
superticiali della cute completandail
lavora degli altd due laser ublizzati
nelle prime due fas del trattamenta.
Dapo pochi glorni dal trattamento la
cute trattata con i due lazer
frazionati, quello pit profondo non
ablativo & quello pit superficiale
ablativo, inizia un processo di
sosttuzionse del tessut micro-
frazionat dal laser con tessuto sano,
elastica, tonico, compatta =
assolutarnente rinnovato.

POST TRATTAWMENTL:

Al termine delle tre fas del
trattammento s avwrd la cute arrossata
per comparire, 1l oo dopa, della
crosticine che scompariranig
nell'areo di pochi glorni.
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Perché

ci INnamoriamo
sempre dello
stesso tipo?

Hrrare &ffinano, ma perseverars &

jParein I:ralln un'autentica

: unlla definita da Sipmund
Fr.Pud comne “ooazione a ripetara”,
tendiarmo tutti a sviluppare un modello
di attaccamnento, e replicarlao r.Plaz:u e
doporelazione, 1 problema & che
spesso ricadiamo anche negli stess
arvord, replicando seenari che non al
sono assolutarmentes congeniali. A4
esermplor e vi sentite muitati dalla

BeITIpre p-Pr. sone sbagliate, un buon
punto di partenza & iniziare a pensara
chenm = tratta del desting, ma
sostanzgdalments della nostra volonta.
Per quanto possa sernbrare illogien,
anche l'infelicita pud diventare una
confortevole abitidine, dalla quale
facdamo fatica a staccard.

Spesso ol affezioniame all'idea che
senza tormento e sofferenza non
esistano amore 1115 €0 I11q11i5t1‘ Ma

da\r'i.rﬂn do ju]
r maodo per
sone, nfatt, &

relazioni disfunzionali, che sapplame
in partenza non potranno andare
lontana. Quindi, 4 bene riflettere mul
: che siama noi a selezonare
liate dal contesto, od
0 di ritro vare ﬁdua.ia in

“11 miglior modo

in d1scus Si0
nel Sentlmentl nonc
g spesso €1 51 ritrova

per non mﬂﬁem i
ne & r1fug1ar51

m‘nSpDS’ﬂ
a stare msmme 1

a1la brutta copiad della propria ex’

Quando l'inconscio rimette in scena
il passato, sperando in un diverso
finale

Quando ricostruiamo nel presente le dinamiche
delle nostre sofferenze passate, mentre pensiamo
di cancellarle, di vincerle, continuiamo in realta a
dare loro potere. Molto spesso, si tratta di ferite
antiche, che risalgoneo fing alla nostra infanzia. In
quel momento, il rapporto affettive con i genitori ha
contribuito a formare la nostra immagine di noi
stessi: la nostra personalita, il nostre approceio a
tutte le relazioni interpersonali. Per questo, | nostri
ricordi hanno un forte impatto anche sulle nuove
conoscenze. Possono determinare antipatie
immotivate, o viceversa un immediate senso di
familiarita, Limportante, per non essere una sorta di
cliché freudiano, & imparare a conoscerci: inutile
ricercare in un partner quello che ci ha mancato da
un padre assente, o ritrovarci con la copia di una
madre troppo pressante. Comprendere il passato,
piuttosto che riviverlo, potrebbe rivelarsi un grande
passo verso il futuro. ..




# make-up f vizo f tendenze

di Moo Zoe Poret

—r —

e 1roSsso
per tingersi
di sensualita

LY

L

Il fredda mvernale speme la wostra
a? Mascoste sotto uma coltre di

sgarpe, maglhioni e piormnin vi sentite
umproyvisamente soffe esaza
charme? Miente paur I

TUp Studic ha un nome
inequivocabile: Vamp Attitide.
La collezione calabra il ventes
camplearmo de
mondaoril n.a8 Rouge
il 1995 quandao Karl Lagerfeld chiese al

direttare del dipartimento maquillaga,
Diormninique Woneourtais, di creare una
NuOva nuanes, intersa & assol
innovatbiva. Moucourtois
Creare 1N Iosso sourissimo,

ungendo pimment neri & un finish

so planetario, irmmediatament e
scelto da icone di stile come Madonna,
ma anche Tma Thurtman
nell'indimenticabile persona
Wia Wallacein Pulp Ficion. O
Thanel celebra la sua miance
verduta, simbolo di eleranza, mistero 2
sersualita con un'intera collezmone



Potrete osarei baglion del rosso anche
per randerairresisibilments magmetico
il vostro spuardo, con la Palette Les 4

{hmbres Sizne Partioilier: il nero-
rosso &1 viola intenso possono
esserasfinmatl con un rosa-beips
cangiante, oppure un oro brillants
dagli acrenti zafferano. Se alla
polverd preferitela hmga tenuta
dell'cinbretto cremoso Ilusion
d'Ormbre, provatela muova
nuance Rouze Noir: honinoso
emultisfarcettatn, garantisce
un risultate di grandis=simo
nmpatto. Anche la dassica
matita cochi Le Crayon
Ehel eil mascara super
vohuninizzante La
Volurnede Chanel =
tingmmao dell inedita
shurmatura Rouge
Moir, Per
concluderes,
illwrrinate
lincarmato con il
Blush Le Joues
Crontraste nella
nuance Coups
de Winuit, un
pesca
dorato
perun
risultato
romantico & naturale. E se volate
rinnowvare il vostro smalto
prediletto con un tocco
sparkling, sceliste i
nuovo Top Coat
Lam# in edizione
lirnitata.

Il rosso el'oro
Fegano sovEatl
anchendla
collezione
invernale di Yves
Saint Laurent:

Chanel festeggla
; yentanni del

Rouge Notr, il suo
smalto simbolo
d’eleganza, €Ol

tera collezione
dedicata al rosso
profondo.

an’'int

KlasfLove, Il prodotto star &un'esclusiva
palette in edizione limitata: quattro
hurninosi ombrett nelle stirnature
dell'oro, due tinte labbra dal rosso maolto
sexy, & per finireun Hush rosa tenue.
L'orn quest’anno raratterizza tuttels
collezioni male up pit esclusive, da Yves
Samt Laurent a Dior & Guarlan. Cuindi:
non termetedi osare, &
accendetelinverno.
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DﬂyFﬂShiﬂn # icone f moda f profumi

di Edoardo Bertozzini Nel 2014 Jean Patou ha

festeggiato il centenario della
sua casa di moda a Parigi in

/ N Rue Saint Florentin, un evento
che vogliamo ricordare

approfondendo la grandezza
di questo personaggio,
prima che del brand.

Bertozzind dal 1913
Roma
Via Cola di Rienzo

Jean
Patou

la modernita
di un

DAYBREAK ADDICT B2



Tante le innovazioni che Jean Patou
porté nel mondo della moda. Fra
queste, ci fu l'intuizione di utilizzare le
sue iniziali sui capi da vestiario. In tal
senso fu il primo stilista a comprendere
questa enorme potenzialita di
marketing, tanto da utilizzare

“Una donna raffin
rofumarsi con 1a ste

gusto e distinzione che

nei_ SUOi. abltl” Jean Patou

l'intuizione su
tutte le sue creazioni che, con il passare
degli anni, diventavano sempre di pitt
simbele di stile e qualita.

“Il prime desiderio di un uemo
dovrebbe essere quelle di essere del
proprio tempo”. Cosi soleva dire Jean
Patou, personaggio chiave della moda
degli Anni '2c € '30: non solo
rivoluziono il modo di vestire delle
donne, ma ne cambio il rucle nella
societa.

“Essere moderno non significa
sconvelgere e rivoluzionare...uno stile
modernc non € uno stile che dimentica
tutta la tradizione del passato e daun
giorno all'altro pretende di imporre una
nuova regola. Essere moderno significa
avere il pensiero, i gusti e gli istintd
dell’epoca in cui si vive. Un'arte
moderna &, quindi, un’arte che si adatta
al gusto e alle esigenze della sua era”.

{Jean Patou, Harper's Bazaar, 1926)
Questa citazione, del 1926, & un
passaggio importante per comprendere
la visione poetica di Patou del mondo
della moda. Le sue creazioni eranc una

—P

Ij‘_"
e A

YOO

AN PATIN

SUBLIME

oy

ata dovrebhe mmm—
gsa discrezione,

esprime

JOY

PARFUM
JEAN PATOU

PARIS

informazione pubblicitaria

sintesi unica del lusso francese e della
modernita americana e, nenoestante la
sua scomparsa prematura a soli 49
anni, in soli 15 anni riusci a iscrivere 1l
marchio nella storia della moda tante
da potersi permettere I'apertura di
atelier a Parigi, Deauville, Biarritze
New York.

Nomn sole. Jean Patou riuscl a creare
alcuni dei profumi piti leggendari della
steria della prefumeria, tra cui Joy.

Nei giorni in cuila storia scriveva una
delle pagine pit buie, dove la crisi
finanziaria e poi economica mettevano
in ginecchio il monde intero, Jean
Patou convocd il sue nase (Henry
Almeras) e gli commissiond un profumo
fatto con le essenze piti rare. Voleva una
vera e propria orgia di gelsomino e rosa
di maggio, un profume estremamente
opulento che non avesse senso e che
sfidasse tutte le regole, una fragranza
che svolgesse il ruclo di antidoto contro
quel periodo nero, per questo lo slogan
“il profumo pitl carc del mondo”. Egli
infatti non badd a spese per la creazicne
di questa esplosione di note definita
meravigliosa poiché gli obiettivi erano
alti e pretenziosi, ovverc quelle di
conguistare il mondo e diffondere “Joy”
{(gioia) in tutto il globo.

Con il fascino durature della sua
naturale e raffinata eleganza, Joy

conferisce ad ogni donna un senso di
ricercatezza e prestigio. Grace Kelly,
Scphia Loren e Jacqueline Kennedy
sono proprio le donne che Patou voleva
indossassero questa fragranza per far
scattare quella alchimia che il profumo
sprigionava insieme alla loro estrema
bellezza ed eleganza.

L’'attenzione meticolosa per il design del
flacone di cristallo prodotto da Baccarat,
la scelta delle essenze rare come la Rosa
centifolia e 1l Gelsomino di Grasse, eil
gusto innovatore del creatore hannoe
fatto di JOY la fragranza scelta dalle
donne perspicaci di tutto il mondo negli
ultimi 85 anni.

Dunque dopo 1ce anni dalla nascita di
questo brand e dopo 85 dalla creazione
diJoy, pessiame continuare a collocarlo
in quel settore della profumeria
artistica, seppure un po’ pii
tradizionale. Come coni capi di
abbigliamento, Patou ha volute creare
con le sue fragranze qualcosa che
potesse regalare delle sensazioni e
potesse esprimere delle emozioni ad
ogni vaporizzazione.

Ancora oggi le donne amanti delle
fragranze classiche quando si inebriano
con Joy, o con le altre creazioni “1000” e
Sublime, nen si stancanoe, vivendo le
stesse emezioni di quando era “la
fragranza pit lussuosa del mondo”.
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Tovurbill o di emoziond per i privmd
modment del 2016, Larzalth vi inondera
eon una miriade di noovi inpat. Levors,
arvicizia, famiglia, arore. Do gqualsiag
parte volgete lo spuardo of saranng
ninith Sard dongue eontroproducents
restare passivi. Vi gi ehisde solo
disesrnimento per capire come affrontars
al reglio tott 1 cambiarent.

Responsabilits & razioeinio, Jualits
inmate dal segne del Tora, & ehe
tornerannd rmolts ubili nel prirnd mesi del
2016, Al eontrario degli altnd mesi,
questa sard una stagions di grandi
riveloziond. Fralavors ¢ affett o saranna
diverse eritieith da daolvere. dlxare la
wree wi fard stars bene nell'imrmediato, ma
esgers pli diplomeaticl potrebbe glovars
sul lungo periodo.

A nat sots questo segnd i rirnprovera di
avere [almeno} due diverse personalita, 11
ehe naseonds un eerto fassing, ma anche
tante grattacapl. Questo periodo
rigpecchia in qualehe modo la natnra
doppia dei Camelli. Sul lavoro tanta
ereativitd porta o tante soddisfaziond, ehe
affronterats con la solita, noneurants
tranguillith. D tott'altra pasta la vita
sentimentale, dowe i sichisde di seegliers
fra il bianes & i nera..

Cielo lirepid o sopica la wostea testa, alreno
el frad do inverne d'inizie 2016, La
posizions favoravole dei pianet portail
Canero ad swmentare la propria sdre 2 la
propria consapesvolezzs, anmd che dntans
nelle desisiond ehe siete chiamat a
prendere adesso. Anche perehé siste orimal
allemati all'ireprevista, che ha
enntraddistints il vostre 2015, & ora nolla
fa pin spaventl
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Che trarabnste nel eoor del Leone,
Brarnets la serenith, ma la quotidianita
della vostra relazions vi spings inun rmare
terrpestose. Aeund litgl potrebbero
portarvi a dubitare dal vostro modo, da
terrips collandato, di rapportard alle
sitnasioni “bordsrline” . Mon esdets, il
wigtr & un anird boon. I partoeer, sotho
sott, ivvidia la vostra maturitd & aowolts wi
traseine in litigl faneinllesehi Anehe
fuasta & Amdre...

Drvrate sopportars aneora qualehe mese
di pressione. 1 2016 non ha spezxato viale
rrubi ehe avevans sseurats le wistre
glornats nel finele del 2015, Convivete con
guesta sitnazions da roppo termips, € dagli
organizzator netl corne wod non vedond
l'ora di poter tornare a pianificars la vita
senEs shatterd a risolvere qualeh e grama,
L'aria carmbia decisarnents in privmaera.

Senabili, e anche ereativi ¢ aqoilibeat.
Duanto sa essere affaseinants la Bilancia lo
sanind solo-ehi i vive ot i giornd, Aned,
per essere pracis, per ehi si sweglia al
wirgtre Sanee ttte le mattine. E ehi lavora
eon v 7 Totts wn'altra storia. Serobra
propric non interessarsi alle vostre
proposte, alle vostre idee. Mon i corate di
oo, quands i fotd del vostro officio
sarannd da dividere, anche il pid bizeo
avversario doved reredersi.

Drpeiond & non fnire per lo Seorpione
nell'abbrivie del 2016, Veeshie rogging
saranmd rasehiate wie, o armord sond
alla porta, Perfing il eonto in banca
diventerd pid "elesotte” Tnsomors o
inizio anno da 10 e lode, 0@ seropre laltra
faeeia dells medaplia perd. Mon laseiate
ingolosire dal banehetto loeollisng,
rnangiate & digerite unae portata alla voltal

-3 cura di Gamma
our

Saturne £ nellavastra sasa per mtto il 2016,
Sard un trangtoe inportante, dhevidard la
posaibilits di sprice un oo delo di vits,
Meri saldi durvjne di fronte alle seelte da
prenders, perehé la strada dhe inboemts
pitrebbe portard in o viaggio longoe 2 eon
poche sogte. La ratorits non & oo obieti
Trua L PETAOTSE, & dra aveta opportonits di
ricornineiare ad andare spediti. Veners nel
segnd & intrigants fonte di passione.

Effertn dorine per il Ceprieorne nei privd
rovesidel 2o1e. T tranat di Giove & Plotome v
rarulond srisrmatia, Sear del vistri e,
addirittors sfaeciath. Sond qualith ehe apron
rrolte porte, Una volts sistemat in ronodo
eod brillante gli affard, il tassello dell'srare
coldrd di conssgnenss . & quests punto sta 2
wiod: ehe gia e e intenso 2 profonda,
oppre e fogaee storia di pasdiones, basta
traseinare foori dall'nfficie quall'aurea da
vinweitore she svete aequisito 2 1 pioo & fatto.

Par aleand i 2016 segne Linizo 2 Era

dell' Aequaric. SeEno protagonists di qoests
inizio annd, 'onio problerme sard distribudrs
alrneglio le forze. Vi sentite indistrottibili, 2
ehi lavra specialments nella cornonicasione
e el marketing & preseclto per fare prand
eonae. A volte redsteriosi, potrete anche
repelagar inrelazion naseoste, Specie oo
Ariets e Sagittario, che saprate dormars,

o e gara dal 200 ostaemli, lavostoa
partenes laseerebbe tuth al pala. Vi santite
Pl preparst di ehivié al Sanes, sfrottate la
chanee & buttate, affrontande ognd
Trrpirevisto o tasts alts. Atenziame perd a
oty biroeiare neasor s la vistrastrisda,
Mo ehie Lo eosa vi faecla plasers, visto il
Wik T anirrut Srepetien. Ared, proprio ora
ehe puotete sl tare i vostel sard, ageiongerete
riceh eea alla wostra personalits.
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per risolvere | problemi
causati da filler permanenti
e riassorbibili senza chirurgia

EUFOTON LaseMar 1500

EUFOTON ATON
Laser Intra Lesionale

se hai bisogno di un
consulto gratuito finalizzato
alla rimozione del filler
permanente o riassorbibile
contattaci:

S info: 800 038 400

Ead: www.dannidafiller.it
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STOP Al DANNI DA FILLER

Hai subito un danno proyocato da un filler?
Hai prob|emi con grqnu|omi, infezioni,
inflammazioni®

La soluzione NO BISTURI si chiama PRIA
Eufoton Lasemar 1500 e Eufoton Aton

Per risclvere i danni causati de:
-Filler permarerti come silione, poliocrilammide,  polimetilmetacrilate o altri;
- Filler ricissorhbibili come azids lalurenize, colkigens, acids polilattics, agarasic,

carbossimetikellulosy o aliro ssnza interwents chirugice OOFD

ENDO LIFTING LASER

ADDID LIFTIMNG CHIRURGICO

-

F Il risultato

" " II risulhaim ezetico & vizibik in

park immediakments, per poi
asseskrsi nellams di 23 mesiin
raniem graduale. In quesie mado
yizne garantito un rizullae malio
m hurale, evitando efletidi
razione ecoassiya e yisi
"plasticali! some spesso accade

la tecnica
Pon & o intervenio chirorgico, Inun wnico
. frattaren ko grazie-agli Endo Lassr di ultina
generdzicne & PDs;IEJl‘E‘. ringicyanir il iz ed
il collo sanza sotteporsi al lifing chinmgics.
Senza lo recessitl di pessunag anesteria, s=nza
nessun fastidic per il pazienke & s=nza nessuna
' incizicre sulla p=lle, in quanic nan _si' tmtia di
un inferen o chinngico, viene intodat uma
sattilissira fibm otica nel Esubo solocutanec
dellarea da tmba e L'energia dellEndo lasar
oty la contmzions dei =t fibmosi del
e ssubo sotocutaneo che accomiandosi lomana
alle sktke crgirario gmdualmenk pemeenda
un yero e proprc litting delyiss'e del collo:

ENDO LIPO LASER

ADDID LIPOSUZIONE CHIRURGICA

il risultato

I rizullale esklico & yisibilke in
park irnrredia mente per poi
asseshrs complkbmente nell'arcs
di 2 - 3 mesi, gamnkndo cofi un
risullaln sicuro senza rschidi
ayvallarenti e asimmefria corme
spessooccade el liposuzicne
chirurgica & alle shkesso kmpo
maturake che pud essae
scambinlo come un grﬂdl.ule
dirrﬂgrimenh:r localizzak,

la tecnica

Mon & un inferenio chimngico: Inununico
b rmento grazie uii Erdo Lazerdi ulima
genemzicne & possibik die oddio al gmsss
suparfluc. Senza b necessik di nessunag
anestesia, nessun inkerventochirugioa di
|ip\:|suzi:|re, senza aloun fasidic par il pazienha
& senza ressund incisione sulla el viene
infredota una soilissira fibm atica dal
digmetm di soli GO0 - B0 micon [ 04 - 08
mi||imeh'i] reel grﬂssnda elimirare dell'ara da
b lenemio del'Ends losat atmyversch
fibm oftica prevoca la liquebzione del gmsss
satbcukreoeliminandak.

NUMEROQO VERDE

800 038 400
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